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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Адаптированная основная образовательная программа основного 

общего образования обучающихся с ЗПР (далее –АООП ООО обучающихся с 

ЗПР) разработана в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(далее — ФГОС ООО), предъявляемыми к структуре, условиям реализации и 

планируемым результатам освоения основной образовательной программы 

основного общего образования (далее – ООП ООО), с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР на уровне основного 

общего образования.  

Структура АООП ООО обучающихся с ЗПР включает целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и 

планируемые результаты реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР, а 

также способы определения достижения этих целей и результатов. 

Целевой раздел включает: 

 пояснительную записку; 

 цели и задачи реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР; 

 принципы и подходы к формированию АООП ООО обучающихся с ЗПР; 

 планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП ООО; 

 систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП 

ООО. 

Содержательный раздел определяет общее содержание основного 

общего образования обучающихся с ЗПР и включает следующие программы, 

ориентированные на достижение личностных, метапредметных и 

предметных результатов: 

• программу развития универсальных учебных действий у 

обучающихся с ЗПР; 

• примерные программы отдельных учебных предметов; 

• программу воспитания и социализации обучающихся, разработанную 

на основе Примерной программы воспитания (одобренной решением ФУМО 

по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20)); 

• программу коррекционной работы, включая программы 

коррекционно-развивающих курсов. 

Организационный раздел определяет общие рамки организации 

образовательного процесса, а также систему условий реализации АООП 

ООО обучающихся с ЗПР. 

Организационный раздел включает: 

• примерный учебный план основного общего образования; 

• систему специальных условий реализации АООП ООО, включая 

кадровые, психолого-педагогические, финансово-экономические, 

материально-технические, информационно-методические условия. 
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Решение о получении образования обучающимся с ЗПР на уровне 

основного общего образования по адаптированной основной 

образовательной программе принимается на основе заключения психолого-

медико-педагогической комиссии (далее – ПМПК), сформулированного по 

результатам его комплексного психолого-медико-педагогического 

обследования. АООП ООО обучающихся с ЗПР, имеющих инвалидность, 

дополняется индивидуальной программой реабилитации инвалида (далее – 

ИПР) в части создания специальных условий получения образования. 
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2. АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ПРОГРАММА ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ С ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

 

2.1. Целевой раздел  

2.1.1. Пояснительная записка 

Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная группа 

среди обучающихся с ОВЗ, характеризующаяся крайней неоднородностью 

состава, которая обусловлена значительным разнообразием этиологических 

факторов, порождающих данный вид психического дизонтогенеза, что 

обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений. 

Комплекс биосоциокультурных факторов, вызвавших у обучающегося 

задержку психического развития, включающий функциональную и/или 

органическую недостаточность центральной нервной системы, и отсутствие 

или недостаточность специализированной помощи на уровне начального 

общего образования приводят в ряде случаев к особой выраженности и 

стойкости данного нарушения развития, что определяет необходимость 

обеспечения специальных образовательных условий при обучении таких 

обучающихся на уровне основного общего образования.  

Обучающиеся с ЗПР нуждаются в пролонгированной коррекционной 

работе, направленной на развитие навыков, необходимых для формирования 

учебных и социальных компетенций, преодоление или ослабление 

нарушений в психофизическом и социально-личностном развитии. 

Даже при условии получения специализированной помощи в период 

обучения в начальной школе, обучающиеся с ЗПР, как правило, продолжают 

испытывать определенные затруднения в учебной деятельности, 

обусловленные дефицитарными познавательными способностями, 

специфическими недостатками психологического и речевого развития, 

нарушениями регуляции поведения и деятельности, пониженным уровнем 

умственной работоспособности и продуктивности. 

Адаптированная основная образовательная программа основного 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития (далее 

– АООП ООО обучающихся с ЗПР) – это образовательная программа, 

адаптированная для обучения данной категории обучающихся с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей, особых образовательных потребностей, обеспечивающая 

коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

АООП основного общего образования обучающихся с ЗПР 

предназначена для освоения обучающимися, успешно освоившими 

адаптированную основную общеобразовательную программу начального 

общего образования (АООП НОО) обучающихся с ЗПР (варианты 7.1 и 7.2) в 

соответствие с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, и при этом нуждающихся в 

пролонгации специальных образовательных условий на уровне основного 

общего образования. Успешное освоение обучающимися с ЗПР АООП 
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начального общего образования является необходимым условием освоения 

обучающимися с ЗПР АООП основного общего образования. 

Цели и задачи реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы основного общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития 

Целями реализации адаптированной основной образовательной 

программы основного общего образования обучающихся с ЗПР являются:  

 достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, 

навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося с ЗПР среднего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья;  

 становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в ее 

самобытности, уникальности, неповторимости. 

Достижение поставленных целей при разработке и реализации 

образовательной организацией адаптированной основной 

общеобразовательной программы основного общего образования 

обучающихся с ЗПР предусматривает решение следующих основных задач: 

 обеспечение соответствия адаптированной основной 

общеобразовательной программы требованиям Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(ФГОС ООО); 

 обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования; 

 обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения 

адаптированной основной образовательной программы основного общего 

образования обучающимися с ЗПР; 

 установление требований к воспитанию обучающихся с ЗПР как части 

образовательной программы и соответствующему усилению воспитательного 

и социализирующего потенциала образовательной организации, 

инклюзивного подхода в образовании, обеспечению 

индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения 

каждого обучающегося с ЗПР на уровне основного общего образования; 

 обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации учебных занятий, взаимодействия всех участников 

образовательных отношений; 

 выявление и развитие способностей обучающихся с ЗПР, их интересов 

посредством включения их в деятельность клубов, секций, студий и кружков, 

включения в общественно полезную деятельность, в том числе с 

использованием возможностей образовательных организаций 

дополнительного образования; 

 организацию творческих конкурсов, проектной и учебно-

исследовательской деятельности; 
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 участие обучающихся c ЗПР, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной инклюзивной социальной среды, школьного уклада; 

 сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся с ЗПР, обеспечение их безопасности. 

Принципы и подходы к формированию адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития 

Методологической основой ФГОС ООО является системно-

деятельностный подход, который предполагает: 

 воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям 

современного общества, инновационной экономики, задачам построения 

российского гражданского общества на основе принципов толерантности, 

диалога культур и уважения многонационального, поликультурного и 

поликонфессионального состава; 

 формирование соответствующей целям общего образования 

социальной среды развития обучающихся, в том числе, обучающихся с ЗПР в 

системе образования, переход к стратегии социального проектирования и 

конструирования на основе разработки содержания и технологий 

образования, определяющих пути и способы достижения желаемого уровня 

(результата) личностного и познавательного развития обучающихся с ЗПР; 

 ориентацию на достижение основного результата образования – 

развитие на основе освоения универсальных учебных действий, познания и 

освоения мира личности обучающегося с ЗПР, его учебно-познавательной 

деятельности, формирование его готовности к дальнейшему обучению; 

 признание решающей роли содержания образования, способов 

организации образовательной деятельности и учебного сотрудничества в 

достижении целей личностного и социального развития обучающихся с ЗПР; 

 учет индивидуальных, возрастных и психофизиологических 

особенностей обучающихся с ЗПР при построении образовательного 

процесса на уровне основного общего образования и определении 

образовательно-воспитательных целей и путей их достижения; 

 разнообразие индивидуальных образовательных траекторий и 

индивидуального развития каждого обучающегося, в том числе детей и 

подростков с ЗПР. 

Адаптированная основная образовательная программа основного 

общего образования формируется с учетом психолого-педагогических 

особенностей развития и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР 11–15 лет. 

Срок получения основного общего образования при обучении по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для 

обучающихся с задержкой психического развития – 5 лет (5-9 классы). 
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Особенности построения содержания образовательной программы 

Требования к предметным результатам обучающихся с ЗПР в части 

итоговых достижений к моменту завершения обучения на уровне основного 

общего образования полностью соответствуют требованиям к предметным 

результатам для обучающихся по основной образовательной программе, не 

имеющих ограничений по возможностям здоровья. 

Для обучающихся с ЗПР необходим дифференцированный подход к 

отбору содержания программ учебных предметов с учетом особых 

образовательных потребностей и возможностей обучающегося. Объем 

знаний и умений по учебным предметам несущественно сокращается за счет 

устранения избыточных по отношению к основному содержанию 

требований.  

Тематическое планирование по учебным предметам адаптированной 

основной общеобразовательной программы основного общего образования 

обучающихся с ЗПР совпадает с соответствующим разделом примерной 

основной образовательной программы основного общего образования и 

рабочими программами тех УМК, по которым ведется обучение в 

образовательной организации. 

Психолого-педагогические особенности обучающихся с задержкой 

психического развития на уровне основного общего образования 

Общими для всех обучающихся с ЗПР являются трудности 

произвольной саморегуляции, замедленный темп и неравномерное качество 

становления высших психических функций, мотивационных и когнитивных 

составляющих познавательной деятельности. Для значительной части 

обучающихся с ЗПР типичен дефицит социально-перцептивных и 

коммуникативных способностей, нередко сопряженный с проблемами 

эмоциональной регуляции, что в совокупности затрудняет их продуктивное 

взаимодействие с окружающими. 

Переход от совместных учебных действий под руководством учителя 

(характерных для начальной школы) к самостоятельным (на уровне основной 

школы) предъявляет к обучающемуся с ЗПР требования самостоятельного 

познавательного поиска, постановки учебных целей, освоения и 

самостоятельного осуществления контрольных и оценочных действий, 

инициативы в организации учебного сотрудничества. По мере взросления у 

обучающегося происходит качественное преобразование учебных действий 

моделирования, контроля, оценки и переход к развитию способности 

проектирования собственной учебной деятельности и построению 

жизненных планов во временной перспективе. Характерной особенностью 

подросткового периода становится развитие форм понятийного мышления, 

усложнение используемых коммуникативных средств и способов 

организации учебного сотрудничества в отношениях с учителями и 

сверстниками. Акцент в коммуникативной деятельности смещается на 

межличностное общение со сверстниками, которое приобретает для 

подростка особую значимость. В личностном развитии происходят 



10 
 

многочисленные качественные изменения прежних интересов и склонностей, 

качественно изменяются самоотношение и самооценка в связи с появлением 

у обучающегося с ЗПР значительных субъективных трудностей и 

переживаний. К девятому классу завершается внутренняя переориентация с 

правил и ограничений, связанных с моралью послушания, на нормы 

поведения взрослых.  

Следует учитывать ряд особенностей подросткового возраста: 

обостренную восприимчивость к усвоению норм, ценностей и моделей 

поведения; сложные поведенческие проявления, вызванные противоречием 

между потребностью в признании их со стороны окружающих и собственной 

неуверенностью; изменение характера, способа общения и социальных 

взаимодействий. Процесс взросления у обучающихся с ЗПР осложняется 

характерными для данной категории особенностями. У подростков с ЗПР 

часто наблюдаются признаки личностной незрелости, многие из них 

внушаемы, легко поддаются убеждению, не могут отстоять собственную 

позицию. Особые сложности могут создавать нарушения произвольной 

регуляции: для них характерны частые импульсивные реакции, они не могут 

сдерживать свои стремления и порывы, бывают не сдержаны в проявлении 

своих эмоций, склонны к переменчивости настроения. В целом у всех 

обучающихся с ЗПР отмечается слабость волевых процессов, что 

проявляется в невозможности сделать волевое усилие при учебных и иных 

трудностях.  

У подростков с ЗПР не сформированы внутренние критерии 

самооценки, что снижает их устойчивость к внешним негативным 

воздействиям со стороны окружающих, проявляется в несамостоятельности и 

шаблонности суждений. Обучающиеся с ЗПР нередко демонстрируют 

некритично завышенный уровень притязаний, проявления эгоцентризма. 

Недостатки саморегуляции снижают способность к планированию, приводят 

к неопределенности интересов и жизненных перспектив. 

При организации обучения на уровне основного общего образования 

важно учитывать особенности познавательного развития, эмоционально-

волевой и личностной сферы обучающихся с ЗПР, специфику усвоения ими 

учебного материала. 

Особенности познавательной сферы 

Своеобразие познавательной деятельности при ЗПР является одной из 

основных характеристик в структуре нарушения, поскольку связано с 

первичным состоянием функциональной и/или органической 

недостаточности ЦНС. У подростков обучающихся с ЗПР в подростковом 

возрасте сохраняются недостаточный уровень сформированности 

познавательных процессов и пониженная продуктивность интеллектуально-

мнестической деятельности.  

Сохраняются неустойчивость внимания, трудности переключения с 

одного вида деятельности на другой, повышенные истощаемость и 
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пресыщаемость, отвлекаемость на посторонние раздражители, что затрудняет 

последовательное и контролируемое выполнение длинного ряда операций.  

Смысловые приемы запоминания долго не формируются, превалирует 

механическое заучивание, что в сочетании с иными недостатками 

мнестической деятельности не может обеспечить прочного запоминания 

материала.  

В значительной степени сохраняется несформированность 

мыслительной деятельности как на мотивационном, так и на 

операциональном уровнях. В частности, обучающиеся демонстрируют 

слабую познавательную и поисковую активность в решении мыслительных 

задач, поверхностность при выборе способа действия, отсутствие стремления 

к поиску рационального решения. В операциональных характеристиках 

мышления отмечаются трудности при выполнении логических действий 

анализа и синтеза, классификации, сравнения и обобщения, основанных на 

актуализации существенных признаков объектов.  

Обучающимся с ЗПР сложно самостоятельно проводить анализ на 

основе выделения и сопоставления признаков объектов, явлений и понятий, 

определять существенные признаки, опираться на них при умозаключениях. 

Трудности вызывают построение логических рассуждений, включающих 

установление причинно-следственных связей, доказательство и обоснование 

ответа, умение делать вывод на основе анализа информации, подводить 

вывод. Обучающийся с ЗПР затрудняется обобщать понятия, осуществляя 

логическую операцию перехода от видовых признаков к родовому понятию, 

от понятия с меньшим объемом к понятию с большим объемом, обобщать, 

интегрировать информацию из различных источников и делать простейшие 

прогнозы. 

Затруднения могут вызвать задания на построение рассуждения на 

основе сравнения предметов и явлений, выделяя при этом общие признаки, 

на выполнение сравнения объектов по наиболее характерным признакам и 

формулировка выводов по результатам сравнения. При выполнении 

классификации, объединении предметов и явлений в группы по 

определенным признакам сложности возникают при самостоятельном 

определении основания и вербальном обозначении. 

Выраженные трудности обучающийся с ЗПР испытывает при 

необходимости давать определение понятию на основе оперирования 

существенными и второстепенными признаками. 

Понятийные формы мышления долгое время не достигают уровня 

соответствующего развития, затрудняется процесс абстрагирования, 

оперирования понятиями, включения понятий в разные системы обобщения. 

Обучающиеся с ЗПР нуждаются в сопровождении изучения программного 

материала дополнительной визуализацией, конкретизацией примерами, 

связью с практическим опытом. 

Для обучающихся с ЗПР в подростковом возрасте характерна слабость 

речевой регуляции действий, они испытывают затруднения в речевом 
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оформлении, не могут спланировать свой действия и рассказать о них, дать 

вербальный отчет. 

Особенности речевого развития 

У обучающихся с ЗПР подросткового возраста сохраняются недостатки 

фонематической стороны речи, они продолжают смешивать оппозиционные 

звуки, затрудняются выполнять фонематический разбор слова. У них 

остаются замены и смешения букв на письме, нечеткая дикция и отдельные 

нарушения звуко-слоговой структуры в малознакомых сложных словах. 

Навыки словообразования формируются специфично и запозданием, 

им сложно образовывать новые слова приставочным и суффиксальным 

способами в различных частях речи, они допускают аграмматизм, как в 

устной, так и в письменной речи. 

Обучающиеся с ЗПР испытывают семантические трудности, они не 

могут опираться на контекст для понимания значения нового слова. 

Обедненный словарный запас затрудняет речевое оформление, они чаще 

используют упрощенные речевые конструкции. По причине недостаточности 

словарного запаса они часто испытывают трудности в коммуникации. 

Употребление частей речи характеризуется преимущественным 

использованием существительных и глаголов, другие части речи 

используются реже. Крайне редко дети используют оценочные 

прилагательные, часто заменяют слова «штампами», но по смыслу они не 

всегда подходят. Различение причастий и деепричастий затруднено. 

В самостоятельной речи обучающимся с ЗПР сложно подбирать и 

использовать синонимы и антонимы, они не понимают фразеологизмов, не 

используют в самостоятельной речи образные сравнения. 

У обучащихся с ЗПР сохраняются нарушения письма, наличие 

специфических ошибок сопровождается большим количеством 

орфографических и пунктуационных ошибок. Ошибки на правила 

правописания чаще всего являются следствием недоразвития устной речи, 

недостаточности метаязыковой деятельности, несформированности 

регуляторных механизмов.  Количество дисграфических ошибок к 5 классу 

сокращается, а количество дизорфографических нарастает в связи с 

усложнением и увеличением объема программного материала по русскому 

языку.  

Нарушение в усвоении и использовании морфологического и 

традиционного принципов орфографии проявляется в разнообразных и 

многочисленных орфографических ошибках. При построении предложений 

обучающиеся допускают синтаксические, грамматические и стилистические 

ошибки. 

При повышении степени самостоятельности письменных работ 

количество ошибок увеличивается. 

Особенности эмоционально-личностной и регуляторной сферы 

Центральным признаком ЗПР любой степени выраженности является 

недостаточная сформированность саморегуляции. В подростковом возрасте 
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произвольная регуляция все еще остается незрелой. Обучающиеся с ЗПР 

легко отвлекаются в процессе выполнения заданий, совершают 

импульсивные действия, приступают к работе без предварительного 

планирования, не проводят промежуточного контроля, а потому и не 

замечают своих ошибок. Обучающимся бывает трудно долго удерживать 

внимание на одном предмете или действии. Отмечается несформированность 

мотивационно-целевой основы учебной деятельности, что выражается в 

низкой поисковой активности. 

По причине слабой регуляции деятельности обучающиеся с ЗПР 

нуждаются в постоянной поддержке со стороны взрослого, организующей и 

направляющей помощи, а иногда руководящем контроле.  

Трудности развития волевых процессов у обучающихся с ЗПР приводят 

к невозможности устойчиво мотивированного управления своим поведением. 

У обучающихся с ЗПР низкая эмоциональная регуляция проявляется в 

нестабильности эмоционального фона, недостаточности контроля 

проявлений эмоций, склонности к аффективным реакциям, 

раздражительности, вспыльчивости. 

У обучающихся с ЗПР наблюдается недостаточное развитие 

эмоциональной сферы, которое характеризуются поверхностностью и 

нестойкостью эмоций, сниженной способностью к вербализации 

собственного эмоционального состояния бедностью эмоционально-

экспрессивных средств в общении с окружающими, слабостью рефлексивной 

позиции, узким репертуаром способов адекватного выражения эмоций и 

эмоционального реагирования в различных жизненных ситуациях. 

У обучащихся с ЗПР нарушено развитие самосознания, для них 

характерна нестабильная самооценка, завышенные притязания, стойкость 

эгоцентрической позиции личности, трудности формирования образа «Я». 

Обучающимся сложно осознавать себя в системе социальных 

взаимоотношений, выстраивать адекватное социальное взаимодействие с 

учетом позиций и мнения партнера. 

Несмотря на способность понимать моральные и социальные нормы 

социума, обучающиеся с ЗПР затрудняются в выстраивании поведения с 

учетом этих требований. В характерологических особенностях личности 

выделяются высокая внушаемость, чувство неуверенности в себе, сниженная 

критичность к своему поведению, упрямство в связи с определенной 

аффективной неустойчивостью, боязливость, обидчивость, повышенная 

конфликтность. 

Существенные трудности наблюдаются у обучающихся с ЗПР 

подросткового возраста в процессе планирования жизненных перспектив, 

осознания совокупности соответствующих целей и задач. Кроме того, все это 

сопровождается безынициативностью, необязательностью, уходом от 

ответственности за собственные поступки и поведение, снижением 

стремления улучшить свои результаты. 



14 
 

Особенности коммуникации и социального взаимодействия, 

социальные отношения 

У обучающихся с ЗПР недостаточно развиты коммуникативные 

навыки, репертуар коммуникативных средств беден, часто отмечается 

неадекватное использование невербальных средств общения и трудности их 

понимания. Качество владения приемами конструктивного взаимодействия 

со сверстниками и взрослыми невысокое. Социальные коммуникации у них 

характеризуются отсутствием глубины и неустойчивостью в целом, 

неадекватностью поведения в конфликтных ситуациях. Понимание 

индивидуальных личностных особенностей партнеров по общению снижено, 

слабо развита способность к сочувствию и сопереживанию, что создает 

затруднения при оценке высказываний и действий собеседника, учете 

интересов и точки зрения партнера по совместной деятельности. Усвоение и 

воспроизведение адекватных коммуникативных эталонов неустойчиво, что 

зачастую делает коммуникацию обучающихсяподростков с ЗПР 

малоконструктивной, сказывается на умении поддерживать учебное 

сотрудничество со сверстниками и взрослыми. Общепринятые правила 

общения и сотрудничества принимаются частично, соблюдаются с трудом и 

избирательно. Подростки с ЗПР не всегда могут понять социальный и 

эмоциональный контекст конкретной коммуникативной ситуации, что 

проявляется в неадекватности коммуникативного поведения, специфических 

трудностях вступления в контакт, его поддержания и завершения, а в случае 

возникновения конфликта – к неправильным способам реагирования, 

неадекватным стратегиям поведения. Обучающиеся с ЗПР не умеют 

использовать опыт взаимоотношений с окружающими для последующей 

коррекции своего коммуникативного поведения, не могут учитывать оценку 

своих высказываний и действий со стороны взрослых и сверстников. 

Особенности учебной деятельности и специфики усвоения учебного 

материала 

На уровне основного общего образования существенно возрастают 

требования к учебной деятельности обучающихся: целенаправленности, 

самостоятельности, осуществлению познавательного поиска, постановки 

учебных целей и задач, освоению контрольных и оценочных действий. У 

обучающихся с ЗПР на уровне основного образования сохраняется 

недостаточная целенаправленность деятельности, трудности сосредоточения 

и удержания алгоритма выполняемых учебных действий, неумение 

организовать свое рабочее время, отсутствие инициативы к поиску 

различных вариантов решения. Отмечаются трудности при самостоятельной 

организации учебной работы, стремление избежать умственной нагрузки и 

волевого усилия, склонность к подмене поиска решения формальным 

действием. Для обучающихся с ЗПР характерно отсутствие стойкого 

познавательного интереса, мотивации достижения результата, стремления к 

поиску информации и усвоению новых знаний.  
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Учебная мотивация у обучающихся с ЗПР остается незрелой, 

собственно учебные мотивы формируются с трудом и неустойчивые, их 

интересует больше внешняя оценка, а не сам результат, они не проявляют 

стремления к улучшению своих учебных достижений, не пытаются 

осмыслить работу в целом, понять причины ошибок. 

Результативность учебной работы у обучающихся с ЗПР снижена 

вследствие импульсивности и слабого контроля, что приводит к 

многочисленным ошибочным действиям и ошибкам.  

Работоспособность обучающихся с ЗПР неравномерна и зависит от 

характера выполняемых заданий. Они не могут долго сосредотачиваться при 

интенсивной интеллектуальной нагрузке, у них быстро наступает утомление, 

пресыщение деятельностью. При напряженной мыслительной деятельности, 

учащиеся не сохраняют продуктивную работоспособность в течение всего 

урока. При выполнении знакомых учебных заданий, не требующих волевого 

усилия, обучающиеся с ЗПР могут оставаться работоспособными до конца 

урока. Большое влияние на работоспособность оказывают внешние факторы: 

интенсивность деятельности на предшествующих уроках; наличие 

отвлекающих факторов, таких как шум, появление посторонних в классе; 

переживание или ожидание кого-либо значимого для обучающегося. 

Особенности освоение учебного материала связаны у обучающихся с 

ЗПР с неравномерной обучаемостью, замедленностью восприятия и 

переработки учебной информации, непрочность следов при запоминании 

материала, неточностью и ошибками воспроизведения. 

Для обучающихся с ЗПР характерны трудности усвоения и 

оперирования понятиями. Они склонны к смешению понятий, семантическим 

замена, с трудом запоминают определения. Обучающиеся с ЗПР 

продуктивнее усваивают материал с опорой на алгоритм, визуальной 

поддержкой, наличием смысловых схем. 

Обучающимся с ЗПР сложно сделать опосредованный вывод, 

осуществить применение усвоенных знаний в новой ситуации. Наблюдается 

затруднение понимания научных текстов, им сложно выделить главную 

мысль, разбить текст на смысловые части, изложить основное содержание. 

Характерной особенностью являются затруднения в самостоятельном выборе 

нужного способа действия, применения известного способа решения в новых 

условиях или одновременно использования двух и более простых 

алгоритмов. 

Особые образовательные потребности обучающихся с задержкой 

психического развития на уровне основного общего образования 

Выделяют общие для всех обучающихся с ОВЗ образовательные 

потребности и специфические, удовлетворение которых особенно важно для 

конкретной группы обучающихся. 

На этапе основного образования для обучающихся с ЗПР актуальны 

следующие общие образовательные потребности: потребность во введении 

специальных разделов обучения и специфических средств обучения, 
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потребность в качественной индивидуализации и создании особой 

пространственной и временной образовательной среды, потребность в 

максимальном расширении образовательного пространства за пределы 

образовательной организации, потребность в согласованном участии в 

образовательном процессе команды квалифицированных специалистов и 

родителей обучающихся с ЗПР.  

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП ООО, характерны 

следующие специфические образовательные потребности: 

 потребность в адаптации и дифференцированном подходе к отбору 

содержания программного материала учебных предметов с учетом особых 

образовательных потребностей и возможностей обучающихся с ЗПР на 

уровне основного общего образования;  

 включение коррекционно-развивающего компонента в процесс 

обучения при реализации образовательных программ основного общего 

образования с учетом преемственности уровней начального и основного 

общего образования; 

 развитие и коррекция приемов мыслительной деятельности и 

логических действий, составляющих основу логических мыслительных 

операций, расширение метапредметных способов учебно-познавательной 

деятельности, обеспечивающих процесс освоения программного материала; 

 применение специальных методов и приемов, средств обучения с 

учетом особенностей усвоения обучающимся с ЗПР системы знаний, 

умений, навыков, компетенций (использование «пошаговости» при 

предъявлении учебного материала, при решении практико-

ориентированных задач и жизненных ситуаций; применение алгоритмов, 

дополнительной визуальной поддержки, опорных схем при решении 

учебно-познавательных задач и работе с учебной информацией; 

разносторонняя проработка учебного материала, закрепление навыков и 

компетенций применительно к различным жизненным ситуациям; 

увеличение доли практико-ориентированного материала, связанного с 

жизненным опытом подростка; разнообразие и вариативность предъявления 

и объяснения учебного материала при трудностях усвоения и переработки 

информации и т.д.);  

 организация образовательного пространства, рабочего места, 

временной организации образовательной среды с учетом психофизических 

особенностей и возможностей обучающегося с ЗПР (индивидуальное 

проектирование образовательной среды с учетом повышенной 

истощаемости и быстрой утомляемости в процессе интеллектуальной 

деятельности, сниженной работоспособности, сниженной произвольной 

регуляции, неустойчивости произвольного внимания, сниженного объема 

памяти и пониженной точности воспроизведения);  

 специальная помощь в развитии осознанной саморегуляции 

деятельности и поведения, в осознании возникающих трудностей в 

коммуникативных ситуациях, использовании приемов эмоциональной 
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саморегуляции, в побуждении запрашивать помощь взрослого в 

затруднительных социальных ситуациях; целенаправленное развитие 

социального взаимодействия обучающихся с ЗПР; 

 учет функционального состояния центральной нервной системы и 

нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (замедленного 

темпа переработки информации, пониженного общего тонуса, склонности к 

аффективной дезорганизации деятельности, «органической» 

деконцентрации внимания и др.); 

 стимулирование к осознанию и осмыслению, упорядочиванию 

усваиваемых на уроках знаний и умений, к применению усвоенных 

компетенций в повседневной жизни; 

 применение специального подхода к оценке образовательных 

достижений (личностных, метапредметных и предметных) с учетом 

психофизических особенностей и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР; использование специального инструментария 

оценивания достижений и выявления трудностей усвоения образовательной 

программы; 

 формирование социально активной позиции, интереса к социальному 

миру с позиций личностного становления и профессионального 

самоопределения;  

 развитие и расширение средств коммуникации, навыков 

конструктивного общения и социального взаимодействия (со сверстниками, 

с членами семьи, со взрослыми), максимальное расширение социальных 

контактов, помощь обучающемуся с ЗПР в осознании социально 

приемлемого и одобряемого поведения, в избирательности в установлении 

социальных контактов (профилактика негативного влияния, противостояние 

вовлечению в антисоциальную среду); профилактика асоциального 

поведения. 

В соответствии с Законом об образовании в Российской Федерации 

№273-ФЗ, в образовательной организации должны создаваться специальные 

образовательные условия, соответствующие особым образовательным 

потребностям обучающихся с ОВЗ. 

К специальным образовательным условиям относятся специальные 

образовательные программы и методы обучения и воспитания, специальные 

учебники, учебные пособия и дидактические материалы, специальные 

технические средства обучения коллективного и индивидуального 

пользования, предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего 

обучающимся необходимую техническую помощь, проведение групповых и 

индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, и другие 

условия, без которых невозможно или затруднено освоение образовательных 

программ обучающимися с ограниченными возможностями здоровья (ст. 79. 

П.3 Закона об образовании в Российской Федерации №273-ФЗ). 

Совокупность специальных образовательных условий позволяет реализовать 
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единую образовательную и социокультурную среду образовательной 

организации, основанную на обеспечении доступности и вариативности 

образования обучающихся с ЗПР. Для этого система специальных 

образовательных условий в образовательной организации должна 

соответствовать особым образовательным потребностям обучающихся с ЗПР 

подросткового возраста и обеспечивать дифференцированный психолого-

педагогический подход к образованию обучающихся. 

 

2.1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой 

психического развития адаптированной основной образовательной 

программы основного общего образования 

 

2.1.2.1. Общие положения 

Планируемые результаты освоения адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования обучающихся с 

ЗПР представляют собой систему ведущих целевых установок и ожидаемых 

результатов освоения всех компонентов, составляющих содержательную 

основу образовательной программы.  

Итоговые достижения обучающихся с ЗПР в целом должны 

соответствовать требованиям к итоговым достижениям сверстников с 

нормативным развитием, определяемым действующим ФГОС ООО. При 

этом они должны оцениваться как исходя из освоения академического 

компонента образования, так и с точки зрения социальной (жизненной) 

компетенции обучающегося, при необходимости с использованием 

адаптированного инструментария, позволяющего сделать видимыми 

качество и результат обучения, умение применять знания, полученные в ходе 

обучения, в повседневной жизни. 

В соответствии с требованиями ФГОС ООО система планируемых 

результатов – личностных, метапредметных и предметных – устанавливает и 

описывает совокупности учебно-познавательных и учебно-практических 

задач, которые осваивают обучающиеся с ЗПР.  

 

2.1.2.2. Структура планируемых результатов 

В структуре планируемых результатов выделяются следующие группы:  

Личностные результаты освоения адаптированной основной 

образовательной программы раскрывают и детализируют основные 

направленности этих результатов. Они включают: 

 готовность и способность обучающихся с ЗПР к саморазвитию и 

личностному самоопределению; 

 сформированность их мотивации к обучению и целенаправленной 

познавательной деятельности; 

 систему значимых социальных и межличностных отношений, 

ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и гражданские 

позиции в деятельности; 
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 социальные компетенции; 

 правосознание; 

 способность ставить цели и строить жизненные планы; 

 способность к осознанию российской идентичности в поликультурном 

социуме. 

Оценка достижения этой группы планируемых результатов ведется в 

ходе процедур, допускающих предоставление и использование 

исключительно неперсонифицированной информации. 

Метапредметные результаты освоения адаптированной основной 

образовательной программы представлены в соответствии с подгруппами 

универсальных учебных действий, раскрывают и детализируют основные 

направленности метапредметных результатов. Они отражают: 

 освоенные обучающимися с ЗПР межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, 

коммуникативные); 

 способность их использования в учебной, познавательной и 

социальной практике; 

 самостоятельность планирования и осуществления учебной 

деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогами и 

сверстниками; 

 построение индивидуальной образовательной траектории. 

Предметные результаты освоения адаптированной основной 

образовательной программы представлены в соответствии с группами 

результатов учебных предметов, раскрывают и детализируют их в 

отношении: 

 освоенных обучающимися с ЗПР в ходе изучения учебного предмета 

умений, специфических для данной предметной области; 

 видов деятельности по получению нового знания в рамках учебного 

предмета, его преобразованию и применению в учебных, учебно-проектных 

и социально-проектных ситуациях; 

 формирования научного типа мышления, научных представлений о 

ключевых теориях, типах и видах отношений; 

 владения научной терминологией, ключевыми понятиями, методами и 

приемами. 

Планируемые личностные и метапредметные результаты освоения 

обучающимися с ЗПР адаптированной основной образовательной программы 

описаны в соответствии с ФГОС ООО на двух уровнях: 

 на общем уровне (планируемые результаты формируются на всех без 

исключения учебных предметах и во внеурочной деятельности); 

 на предметном уровне (планируемые результаты формируются в 

процессе изучения отдельных учебных предметов, входящих в перечень 

учебных предметов, обязательных для изучения на уровне основного общего 

образования). 
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2.1.2.3. Личностные результаты 

Личностные результаты освоения адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования, согласно ФГОС 

ООО, отражают: 

 воспитание у обучающихся с ЗПР российской гражданской 

идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, прошлому и настоящему 

многонационального народа России; осознание своей этнической 

принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего 

края, основ культурного наследия народов России и человечества; усвоение 

гуманистических, демократических и традиционных ценностей 

многонационального российского общества; воспитание чувства 

ответственности и долга перед Родиной; 

 формирование ответственного отношения к учению, готовности и 

способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и построению 

дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в 

мире профессий и профессиональных предпочтений с учетом устойчивых 

познавательных интересов, а также на основе формирования уважительного 

отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

 формирование целостного мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие 

современного мира; 

 формирование осознанного, уважительного и доброжелательного 

отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, 

языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, 

языкам, ценностям народов России и народов мира; готовности и 

способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем 

взаимопонимания; 

 освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм 

социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные 

сообщества; участие в школьном самоуправлении и общественной жизни в 

пределах возрастных компетенций с учетом региональных, этнокультурных, 

социальных и экономических особенностей; 

 развитие морального сознания и компетентности в решении моральных 

проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств 

и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к 

собственным поступкам; 

 формирование коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, 

взрослыми в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, творческой и других видов деятельности; 

 формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; 

усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в 
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чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил 

поведения на транспорте и на дорогах; 

 формирование основ экологической культуры, соответствующей 

современному уровню экологического мышления, развитие опыта 

экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и практической 

деятельности в жизненных ситуациях; 

 осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие 

ценности семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам 

своей семьи; 

 развитие эстетического сознания через освоение художественного 

наследия народов России и мира, творческой деятельности эстетического 

характера. 

Значимым личностным результатом освоения АООП ООО 

обучающихся с ЗПР, отражающим результаты освоения коррекционных 

курсов и Программы воспитания, является сформированность социальных 

(жизненных) компетенций, необходимых для решения практико-

ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных 

отношений обучающихся с ЗПР в различных средах, в том числе: 

 Развитие адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении, 

проявляющееся:  

 в умении различать учебные ситуации, в которых они могут действовать 

самостоятельно, и ситуации, где следует воспользоваться справочной 

информацией или другими вспомогательными средствами;  

 в умении принимать решение в жизненной ситуации на основе переноса 

полученных в ходе обучения знаний в данную ситуацию, восполнять 

дефицит информации;  

 в умении находить, отбирать и использовать нужную информацию в 

соответствии с контекстом жизненной ситуации;  

 в умении связаться удобным способом и запросить помощь, корректно и 

точно сформулировав возникшую проблему;  

 в умении оценивать собственные возможности, склонности и интересы для 

самореализации. 

 Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни, проявляющееся:  

 в готовности брать на себя инициативу в повседневных бытовых делах и 

брать на себя ответственность за результат своей работы;  

 в умении адекватно оценивать свои возможности относительно 

выполняемой деятельности;  

 в принятии на себя обязанностей при участии в повседневной жизни 

класса и образовательной организации;  

 в умении ориентироваться в требованиях и правилах проведения 

промежуточной и итоговой аттестации;  
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 в применении в повседневной жизни правил личной безопасности. 

 Овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия, проявляющееся:  

 в обогащении опыта коммуникации подростка, расширении 

коммуникативного репертуара и гибкости общения в соответствии с 

контекстом социально-коммуникативной ситуации;  

 в умении использовать коммуникацию как средство достижения цели;  

 в умении критически оценивать полученную от собеседника информацию;  

 в освоении культурных форм выражения своих чувств, мыслей, 

потребностей;  

 в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, 

чтобы быть понятым другим человеком. 

 Развитие способности к осмыслению и дифференциации 

картины мира, ее пространственно-временной организации, 

проявляющейся: 

 в умении использовать полученные знания и опыт для безопасного 

взаимодействия с окружающей средой;  

 в адекватности поведения обучающегося с точки зрения опасности или 

безопасности для себя или для окружающих;  

 в углублении представлений о целостной и подробной картине мира, 

упорядоченной в пространстве и времени, адекватной возрасту 

обучающегося;  

 в осознании взаимосвязи общественного порядка и уклада собственной 

жизни в семье и в образовательной организации, в умении придерживаться 

этого порядка;  

 в развитии активной личностной позиции во взаимодействии с миром, 

понимании собственной результативности и умении адекватно оценить 

свои достижения;  

 в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт 

других людей, исключая асоциальные проявления;  

 в овладении основами финансовой грамотности. 

 Развитие способности к осмыслению социального окружения, 

своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и 

социальных ролей, проявляющаяся:  

 в умении регулировать свое поведение и эмоциональные реакции в разных 

социальных ситуациях с людьми разного статуса;  

 в освоении необходимых социальных ритуалов в ситуациях 

необходимости корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от 

нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, недовольство, 

сочувствие, намерение, опасение и др.;  

 в соблюдении адекватной социальной дистанции в разных 

коммуникативных ситуациях;  
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 в умении корректно устанавливать и ограничивать контакт в зависимости 

от социальной ситуации;  

 в умении распознавать и противостоять психологической манипуляции, 

социально неблагоприятному воздействию. 

 

2.1.2.4. Метапредметные результаты 

Метапредметные результаты освоения адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования обучающихся с 

ЗПР достигаются аккумулированием результатов всех составляющих данной 

программы и отражают: 

 умение обучающегося с ЗПР самостоятельно определять цели своего 

обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учебе и 

познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности; 

 умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том 

числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы 

решения учебных и познавательных задач; 

 умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения 

результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и 

требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся 

ситуацией; 

 умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, 

собственные возможности ее решения; 

 владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной 

деятельности; 

 умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать 

аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и 

критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, 

строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное 

и по аналогии) и делать выводы; 

 умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, 

модели и схемы для решения учебных и познавательных задач; 

 смысловое чтение; 

 умение организовывать учебное сотрудничество и совместную 

деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в 

группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе 

согласования позиций и учета интересов; формулировать, аргументировать и 

отстаивать свое мнение; 

 умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с 

задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; 

планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и 

письменной речью, монологической контекстной речью; 
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 формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий; развитие мотивации к 

овладению культурой активного пользования словарями и другими 

поисковыми системами; 

 формирование и развитие экологического мышления, умение 

применять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и 

профессиональной ориентации. 

 

2.1.2.5. Предметные результаты 

Предметные результаты по учебным предметам учебного плана 

соответствуют ФГОС ООО и полностью соответствуют требованиям к 

предметным результатам для обучающихся по основной образовательной 

программе, не имеющих ограничений по возможностям здоровья. 

Предметные результаты описаны в ООП ООО. 

 

 

2.1.3. Система оценки достижения планируемых результатов 

освоения АООП обучающимися с задержкой психического развития 

Оценка достижений предметных и метапредметных результатов 

освоения адаптированной основной образовательной программы основного 

общего образования включает в себя две составляющие:  

 результаты промежуточной аттестации обучающихся, отражающие 

динамику их индивидуальных образовательных достижений в 

соответствии с метапредметными и предметными результатами 

освоения адаптированной основной общеобразовательной программы 

соответствующего года обучения по программам основного общего 

образования / тематических модулей; 

 результаты государственной итоговой аттестации выпускников, 

характеризующие уровень освоения предметных результатов 

адаптированной основной общеобразовательной программы основного 

общего образования. 

Основным объектом системы оценки, ее содержательной и 

критериальной базой выступают требования ФГОС ООО, которые 

конкретизируются в планируемых результатах освоения обучающимися 

адаптированной основной образовательной программы. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в формах, 

определенных в порядке, установленном образовательной организацией. 

Система оценки результатов освоения образовательной программы 

строиться с учетом особых образовательных потребностей обучающихся с 

ЗПР и ориентирована на мониторинг индивидуальных достижений ребенка в 

освоении академических знаний и формировании жизненной компетенции. В 

случаях, когда реализации программы осуществляется через 

индивидуальный учебный план, составленный с учетом дефицита 

образовательных достижений конкретного обучающегося, определяется 
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планируемый результат и индивидуализация оценки достижений при 

текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации. 

Специальные условия проведения текущего контроля освоения 

АООП обучающимися с ЗПР, промежуточной и итоговой аттестации 

Специальные условия проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся с ЗПР могут включать:  

 особую форму организации текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации (в малой группе, индивидуальную) с 

учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных 

особенностей обучающихся с ЗПР; 

 присутствие мотивационного этапа, способствующего 

психологическому настрою на работу; 

 организующую помощь педагога в рационализации распределения 

времени, отводимого на выполнение работы; 

 предоставление возможности использования справочной информации, 

разного рода визуальной поддержки (опорные схемы, алгоритмы 

учебных действий, смысловые опоры в виде ключевых слов, плана, 

образца) при самостоятельном применении;  

 гибкость подхода к выбору формы и вида диагностического 

инструментария и контрольно-измерительных материалов с учетом 

особых образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей обучающегося с ЗПР; 

  большую вариативность оценочных процедур, методов оценки и 

состава инструментария оценивания, позволяющую определить 

образовательный результат каждого обучающегося; 

 адаптацию инструкции с учетом особых образовательных 

потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (в 

частности, упрощение формулировок по грамматическому и 

семантическому оформлению, особое построение инструкции, 

отражающей этапность выполнения задания);  

 отслеживание действий обучающегося для оценки понимания им 

инструкции и, при необходимости, ее уточнение; 

 увеличение времени на выполнение заданий;  

 возможность организации короткого перерыва при нарастании в 

поведении подростка проявлений утомления, истощения;  

 исключение ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию 

обучающегося (в частности, негативных реакций со стороны педагога). 

Соблюдение вышеперечисленных условий проведения текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации позволяет исключить 

негативное влияние сторонних факторов на продуктивность выполнения 

обучающимся с ЗПР тестовых заданий и выявить объективный уровень 

усвоения учебного материала. 

Итоговая аттестация обучающихся с ЗПР проводится в соответствии с 

заключением ПМПК о создании специальных условий при проведении 
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государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

основного общего образования. 

Оценка достижения планируемых результатов коррекционной 

работы 

Оценка достижения планируемых результатов коррекционной работы 

на уровне основного общего образования, также, как и на уровне начального 

общего образования, проводится с помощью мониторинга эффективности 

созданных условий и оказываемой комплексной помощи в образовательной 

организации на основе регулярной оценки динамики развития и 

образовательных достижений, а также с учетом промежуточной аттестации 

обучающихся с ЗПР. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 

коррекционной работы на уровне основного общего образования проводится 

с помощью мониторинговых процедур психологом и логопедом. Мониторинг 

позволяет осуществить не только оценку достижений планируемых 

результатов освоения обучающимися программы коррекционной работы, но 

и при необходимости вносить коррективы в ее содержание и организацию.  

В случаях отсутствия положительной динамики в результатах освоения 

программы коррекционной работы, трудностях освоения АООП ООО и с 

согласия родителей (законных представителей) обучающийся направляется 

на расширенное психолого-медико-педагогическое обследование с целью 

уточнения или изменения образовательного маршрута. 

 

2.2. Содержательный раздел 

2.2.1. Программа развития универсальных учебных действий 

Программа развития УУД для обучающихся с ОВЗ полностью 

соответствуют программе развития УУД для обучающихся по основной 

образовательной программе основного общего образования, не имеющих 

ограничений по возможностям здоровья. Программа развития описана в ООП 

ООО. 

 

2.2.2. Примерные рабочие программы учебных предметов 

Обучающиеся с ОВЗ на уровне основного общего образования 

осваивают содержание курсов по всем обязательным предметам на уровне 

основного общего образования, которое соответствуют ФГОС ООО и 

полностью совпадает с содержанием для обучающихся по основной 

образовательной программе, не имеющих ограничений по возможностям 

здоровья.  

Рабочие программы учебных предметов являются приложением к 

основной образовательной программе основного общего образования. 

Рабочие программы учебных предметов содержат: 

 планируемые результаты освоения учебного предмета, курса; 
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 содержание учебного предмета, курса; 

 тематическое планирование с указанием количества часов на 

освоение каждой темы. 

 Для обучающихся с ОВЗ обязательным является приложение к 

рабочей программе – календарно-тематическое планирование, в 

котором отражается адаптация материала в зависимости от 

психо-физиологических особенностей детей с ОВЗ. 

 

2.2.3. Программа воспитания обучающихся 

Программа воспитания для обучающихся с ОВЗ полностью 

соответствуют программе воспитания для обучающихся по основной 

образовательной программе основного общего образования, не имеющих 

ограничений по возможностям здоровья. Программа воспитания  описана в 

ООП ООО. 

 

2.2.4. Программа коррекционной работы 

Программа коррекционной работы (ПКР) является неотъемлемым 

структурным компонентом основной образовательной программы 

образовательной организации. ПКР разрабатывается для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ).  

Обучающийся с ОВЗ – физическое лицо, имеющее недостатки в 

физическом и (или) психологическом развитии, подтвержденные психолого-

медико-педагогической комиссией и препятствующие получению 

образования без создания специальных условий. 

Содержание образования и условия организации обучения и воспитания 

обучающихся с ОВЗ определяются адаптированной образовательной 

программой, а для инвалидов – индивидуальной программой реабилитации 

инвалида. Адаптированная образовательная программа – образовательная 

программа, адаптированная для обучения лиц с ОВЗ с учетом особенностей 

их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при 

необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию указанных лиц. 

ПКР уровня основного общего образования непрерывна и преемственна с 

другими уровнями образования (начальным, средним); учитывает особые 

образовательные потребности, которые не являются едиными и 

постоянными, проявляются в разной степени при каждом типе нарушения у 

обучающихся с ОВЗ. Программа ориентирована на развитие их 

потенциальных возможностей и потребностей более высокого уровня, 

необходимых для дальнейшего обучения и успешной социализации.  

2.4.1. Цели и задачи программы коррекционной работы с 

обучающимися при получении основного общего образования 
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Цель программы коррекционной работы заключается в определении 

комплексной системы психолого-медико-педагогической и социальной 

помощи обучающимся с ОВЗ для успешного освоения основной 

образовательной программы на основе компенсации первичных нарушений и 

пропедевтики производных отклонений в развитии, активизации ресурсов 

социально-психологической адаптации личности ребенка.  

Цель коррекционной работы с обучающимися с ОВЗ на уровне основного 

общего образования – создание условий для максимального удовлетворения 

особых образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ, 

обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта, 

достижение планируемых результатов реализации основной образовательной 

программы и социализации обучающихся. 

Задачи: 

 выявление и удовлетворение особых образовательных потребностей 

обучающихся с ОВЗ и оказание им специализированной помощи при 

освоении основной образовательной программы основного общего 

образования;  

 разработка и использование индивидуальных коррекционных 

занятий, учебных планов для обучения школьников с ОВЗ с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей;  

 реализация комплексного психолого-медико-социального 

сопровождения обучающихся с ОВЗ (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК), психолого- 

педагогического консилиума МБОУ «СОШ №20» города Кирова (ППк));  

 реализация комплексной системы мероприятий по социальной 

адаптации и профессиональной ориентации обучающихся с ОВЗ;  

 обеспечение сетевого взаимодействия специалистов разного профиля 

в комплексной работе с обучающимися с ОВЗ;  

 осуществление информационно-просветительской и 

консультативной работы с родителями (законными представителями) 

обучающихся с ОВЗ.  

Реализация программы коррекционной работы основана на следующих 

принципах: 

 принцип системности – единство в подходах к диагностике, 

обучению и коррекции нарушений детей с ОВЗ, взаимодействие учителей и 

специалистов различного профиля в решении проблем этих детей;  

 принцип обходного пути – формирование новой функциональной 

системы в обход пострадавшего звена, опоры на сохранные анализаторы;  

 принцип комплексности – преодоление нарушений должно носить 

комплексный медико-психолого-педагогический характер и включать 

совместную работу педагогов и ряда специалистов (учитель-логопед, 

педагог-психолог, медицинский работник, социальный педагог).  
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2.4.2. Перечень и содержание индивидуально ориентированных 

коррекционных направлений работы, способствующих освоению 

обучающимися с особыми образовательными потребностями основной 

образовательной программы основного общего образования 

Направления коррекционной работы – диагностическое, коррекционно-

развивающее, консультативное, информационно-просветительское – 

раскрываются содержательно в разных организационных формах 

деятельности образовательной организации (учебной урочной и внеурочной, 

внеучебной).  

Характеристика содержания направлений коррекционной работы 
 

Направление 

коррекционной 

работы 

Содержание работы  Периодичност

ь  

Участники 

деятельности 

Диагностическое 

направление 

Выявление особых 

образовательных 

потребностей 

обучающихся с ОВЗ 

при освоении основной 

образовательной 

программы основного 

общего образования  

Постоянно Учителя-

предметники 

Педагог-

психолог 

Классные 

руководители  

Проведение 

комплексной 

социально- психолого-

педагогической 

диагностики нарушений 

в психическом и(или) 

физическом развитии 

обучающихся с ОВЗ  

По графику 

работы 

консилиума 

Учителя- 

предметники 

Педагог-

психолог 

Классные 

руководители  

Определение уровня 

актуального и зоны 

ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, 

выявление его 

резервных 

возможностей  

Постоянно Учителя-

предметники 

Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 
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Изучение развития 

эмоционально-волевой, 

познавательной, 

речевой сфер и 

личностных 

особенностей 

обучающихся  

Постоянно Учителя-

предметники 

Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

Изучение социальной 

ситуации развития и 

условий семейного 

воспитания ребенка  

Сентябрь, 

постоянный 

контроль 

возникающих 

изменений 

Классный 

руководитель 

Социальный 

педагог 

 

Изучение адаптивных 

возможностей и уровня 

социализации ребенка с 

ОВЗ  

Постоянно Учителя-

предметники 

Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

Мониторинг динамики 

развития, успешности 

освоения 

образовательных 

программ основного 

общего образования  

Постоянно Учителя-

предметники 

Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 
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Коррекционно-

развивающая 

работа 

Разработка и 

реализация 

индивидуальных 

коррекционных 

программ; выбор и 

использование 

специальных методик, 

методов и приемов 

обучения в 

соответствии с особыми 

образовательными 

потребностями 

обучающихся с ОВЗ  

Сентябрь Логопед 

Педагог-

психолог 

Учителя-

предметники  

Организация и 

проведение 

индивидуальных и 

групповых 

коррекционно-

развивающих занятий, 

необходимых для 

преодоления 

нарушений развития и 

трудностей обучения 

В течение  

учебного года 

Логопед 

Педагог-

психолог 

Коррекция и развитие 

высших психических 

функций, 

эмоционально-волевой, 

познавательной и 

коммуникативно-

речевой сфер  

В течение 

учебного года 

Логопед 

Педагог-

психолог 

Учителя-

предметники 

Развитие и укрепление 

зрелых личностных 

установок, 

формирование 

адекватных форм 

утверждения 

самостоятельности, 

личностной автономии 

Постоянно Классные 

руководители 

Учителя-

предметники 

Педагог-

психолог 
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Формирование 

способов регуляции 

поведения и 

эмоциональных 

состояний  

 

Постоянно Классные 

руководители 

Учителя-

предметники 

Педагог-

психолог 

Развитие форм и 

навыков личностного 

общения в группе 

сверстников, 

коммуникативной 

компетенции  

Постоянно Классные 

руководители 

Учителя-

предметники 

Педагог-

психолог 

Развитие компетенций, 

необходимых для 

продолжения 

образования и 

профессионального 

самоопределения  

Постоянно Классные 

руководители 

Учителя - 

предметники 

Педагог-

психолог 

Совершенствование 

навыков получения и 

использования 

информации (на основе 

ИКТ), способствующих 

повышению 

социальных 

компетенций и 

адаптации в реальных 

жизненных условиях. 

В течение 

учебного года 

Учителя 

информатики 

Социальная защита 

ребенка в случаях 

неблагоприятных 

условий жизни при 

психотравмирующих 

обстоятельствах  

 

Постоянно Администраци

я школы 

Классные 

руководители 

Педагог-

психолог 

Социальный 

педагог 

Консультативная 

работа 

Выработка совместных 

обоснованных 

рекомендаций по 

основным 

направлениям работы с 

обучающимися с ОВЗ, 

единых для всех 

участников 

Сентябрь  ППк 
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образовательного 

процесса  

Консультирование 

специалистами 

педагогов по выбору 

индивидуально 

ориентированных 

методов и приемов 

работы с 

обучающимися с ОВЗ, 

отбора и адаптации 

содержания 

предметных программ  

Постоянно  Специалисты 

ППк  

Консультативная 

помощь семье в 

вопросах выбора 

стратегии воспитания и 

приемов 

коррекционного 

обучения ребенка с ОВЗ  

Постоянно  Специалисты 

ППк  

Консультационная 

поддержка и помощь, 

направленные на 

содействие свободному 

и осознанному выбору 

обучающимися с ОВЗ 

профессии, формы и 

места обучения в 

соответствии с 

профессиональными 

интересами, 

индивидуальными 

способностями и 

психофизиологическим

и особенностями.  

Постоянно  Специалисты 

ППк  

Классные 

руководители 

Информационно

-

просветительска

я работа 

Различные формы 

просветительской 

деятельности (лекции, 

беседы), направленные 

на разъяснение 

участникам 

образовательного 

процесса – 

По плану Педагог-

психолог 

Классные 

руководители, 

специалисты 

ППк 
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обучающимся (как 

имеющим, так и не 

имеющим недостатки в 

развитии), их 

родителям (законным 

представителям), 

педагогическим 

работникам – вопросов, 

связанных с 

особенностями 

образовательного 

процесса и 

сопровождения 

обучающихся с ОВЗ  

 

 

2.4.3. Система комплексного психолого-медико-социального 

сопровождения и поддержки обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, включающая комплексное обследование, 

мониторинг динамики развития, успешности освоения основной 

образовательной программы основного общего образования 

Для реализации программы коррекционной работы в МБОУ «СОШ 

№20» города Кирова создана служба социального психолого-

педагогического сопровождения и поддержки обучающихся с ОВЗ. 

Деятельность службы направлена на создание условий для адаптации и 

обучения детей с ОВЗ в соответствии с рекомендациями ПМПК.  

Психолого-педагогическая помощь оказывается детям на основании 

заявления или согласия в письменной форме их родителей (законных 

представителей).   

Комплексное психолого-педагогическо-социальное сопровождение и 

поддержка обучающихся с ОВЗ обеспечиваются специалистами МБОУ 

«СОШ №20» города Кирова (педагогом-психологом, социальным педагогом, 

учителем-логопедом, учителями отдельных предметов (в случае 

необходимости сопровождения обучающегося дефектологом)), 

регламентируется положением о психолого-педагогическом консилиуме 

МБОУ «СОШ №20» города Кирова.  

2.4.4. Механизм взаимодействия, предусматривающий общую 

целевую и единую стратегическую направленность работы с учетом 

вариативно-деятельностной тактики учителей, специалистов в области 

коррекционной педагогики, специальной психологии, медицинских 

работников организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, других образовательных организаций и институтов 

общества, реализующийся в единстве урочной, внеурочной и 

внешкольной деятельности 



35 
 

 

Коррекционная работа с обучающимися с ОВЗ осуществляется как в 

учебной (урочной и внеурочной) деятельности, так и внеучебной 

(внеурочной деятельности). Программы внеурочной деятельности 

реализуются на общих основаниях в соответствии с ООП ООО.   

Реализация коррекционной работы реализуется в учебной урочной 

деятельности при освоении содержания основной образовательной 

программы. Содержание учебного материала отбирается и адаптируется с 

учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ. 

Освоение учебного материала этими школьниками осуществляется с 

помощью специальных методов и приемов. Адаптация материала 

прослеживается через рабочую программу по конкретному учебному 

материалу (приложение: календарно-тематическое планирование и 

контрольно-измерительные материалы),    

В учебной внеурочной деятельности планируются коррекционные 

занятия со специалистами (учитель-логопед, педагог-психолог) по 

индивидуальным образовательным маршрутам.   

Реализация индивидуальных образовательных маршрутов для детей с 

ОВЗ осуществляется специалистами и учителями отдельных предметов,  (в 

случае назначения ребенку занятий с дефектологом).  

Обсуждения проводятся на ППк образовательной организации.  

 

2.4.6. Планируемые результаты коррекционной работы  

Программа коррекционной работы предусматривает выполнение 

требований к результатам, определенным ФГОС ООО.   

Планируемые результаты коррекционной работы имеют 

дифференцированный характер и определяются индивидуальными 

образовательными маршрутами детей с ОВЗ.  

В зависимости от формы организации коррекционной работы 

планируются разные группы результатов (личностные, метапредметные, 

предметные). В урочной деятельности достигаются предметные, 

метапредметные и личностные результаты ООП ООО. Во внеурочной – 

личностные и метапредметные результаты ООП ООО.   

Личностные результаты – индивидуальное продвижение обучающегося 

в личностном развитии (расширение круга социальных контактов, 

стремление к собственной результативности и др.).  

Метапредметные результаты – овладение общеучебными умениями с 

учетом индивидуальных возможностей; освоение умственных действий, 

направленных на анализ и управление своей деятельностью; 

сформированность коммуникативных действий, направленных на 

сотрудничество и конструктивное общение и т. д.   
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Предметные результаты определяются содержанием ООП ООО 

(конкретных предметных областей) с учетом индивидуальных возможностей 

разных категорий детей с ОВЗ.  

Планируемые результаты коррекционной работы включают в себя 

обобщенные результаты итоговой аттестации на основном уровне обучения. 

Обучающиеся с ОВЗ имеют право на прохождение текущей, 

промежуточной и государственной итоговой аттестации освоения ООП ООО  

в иных формах в зависимости от их индивидуальных особенностей, 

определенных ПМПК. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой 

аттестации ОВЗ включают: 

 особую форму организации аттестации с учетом особых 

образовательных потребностей и индивидуальных особенностей 

обучения ОВЗ 

 увеличение времени на выполнение заданий 

 возможность организация короткого перерыва (10-15 мин) при 

нарастании в поведении обучающегося с ОВЗ проявлений утомления, 

истощения.   

Достижения обучающихся с ОВЗ рассматриваются с учетом их 

предыдущих индивидуальных достижений, а не в сравнении с успеваемостью 

учащихся класса. Это может быть накопительная оценка (на основе текущих 

оценок) собственных достижений ребенка, а также оценка на основе его 

портфолио.  

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах 

освоения программы коррекционной работы обучающегося в случае согласия 

родителей (законных представителей) обучающийся направляется на 

расширенное психолого-медико-педагогическое обследование для получения 

необходимой информации, позволяющей внести коррективы в организацию 

и содержание программы коррекционной работы.  

 

2.4.7. «Психокоррекционный курс» 

Коррекционный курс является частью коррекционно-развивающей 

области. Курс реализуется в рамках внеурочной деятельности посредством 

индивидуальных, подгрупповых и групповых занятий педагога-психолога и 

обеспечивается системой психолого-педагогического сопровождения. 

Сопровождение обучающегося с ЗПР организуется педагогом-психологом. 

Педагог-психолог работает в тесном сотрудничестве с другими 

специалистами сопровождения (учителем-логопедом, социальным 

педагогом, учителями-предметинками), а также с родителями обучающегося, 

что обеспечивает комплексный подход в решении задач 

предотвращения/минимизации трудностей обучающегося с ЗПР. Проведение 

коррекционно-развивающих занятий обеспечивает реализацию возрастных и 

индивидуальных возможностей психофизического развития обучающихся с 
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ЗПР посредством индивидуализации содержания курса с учетом их особых 

образовательных потребностей.  

Программа курса направлена на развитие личности подростка, его 

коммуникативных и социальных компетенций, гармонизацию его 

взаимоотношений с социумом. 

Организация коррекционно-развивающей работы предполагает 

проведение занятий в подгруппах от 2 до 10 человек продолжительностью 30 

– 40 минут и периодичностью 2 раза в неделю. 

 

2.4.8. Коррекционная логопедическая работа   

Работа обеспечивается логопедическим сопровождением и направлена 

на преодоление и/или ослабление нарушений/недостатков речевого развития 

у обучающихся 5–9 классов, получающих образование в соответствии с 

АООП ООО обучающихся с ЗПР. Логопедическая работа осуществляется в 

соответствии с положением об оказании логопедической помощи в МБОУ 

«СОШ №20» города Кирова 

. 

2.3. Организационный раздел  

2.3.1. Учебный план  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей.  

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 

содержания образования, 

 обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 

часов и более 6020  часов. 
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Примерный недельный учебный план  

 

Предметные области Учебные 

предметы 

                    Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная 

часть 
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 4 2 21,5 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной русский 

язык     0,5 0,5 

Родная русская 

литература     0,5 0,5 

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Немецкий язык   1 2 2 5 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 4 4 11 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   0,5 1 1 2 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 10 

Итого 26 27 32,5 34 33 152,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 0,5 0,5 1 3 6 

Недельная нагрузка 27 27,5 33 35 36 158,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 29 30 35 36 36 166 

Общее количество часов по годам 

обучения 918 935 1122 1190 1224 5389 
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Индивидуальный учебный план (далее ИУП) предназначен для 

индивидуализации содержания образования обучающегося с ЗПР в 

соответствии с его особыми образовательными потребностями и с учетом 

индивидуальных особенностей. ИУП позволяет сделать образовательный 

процесс более гибким и подвижным, он предоставляет возможность 

использовать вариативные образовательные модели, подстраиваемые под 

конкретного обучающегося с ЗПР. 

Индивидуальный учебный план разрабатывается для отдельного 

обучающегося или группы обучающихся на основе учебного плана 

образовательной организации в соответствии с АООП ООО обучающихся с 

ЗПР и на основании заявления родителей (законных представителей) 

обучающихся с ОВЗ. Порядок осуществления обучения по индивидуальному 

учебному плану определяется Положением об индивидуальном учебном 

плане МБОУ «СОШ №20» города Кирова.  

 

2.3.1.1. Календарный учебный график 

Календарный учебный график реализации образовательной 

программы составлен с учетом требований СанПиН и мнения участников 

образовательных отношений. 

Календарный учебный график определяет чередование учебной 

деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении 

образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным 

периодам учебного года:  

 даты начала и окончания учебного года;  

 продолжительность учебного года, четвертей (триместров);  

 сроки и продолжительность каникул;  

 сроки проведения промежуточных аттестаций.  

Календарный учебный график на конкретный учебный год смотри в 

приложениях к ООП ООО.  

 

2.3.1.2. План внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах, как 

художественные, культурологические, филологические, хоровые студии, 

сетевые сообщества, школьные спортивные  секции, юношеские 

организации, научно-практические конференции, школьные научные 

общества, олимпиады, поисковые и научные исследования, общественно 

полезные практики, военно-патриотические объединения и другие формы, 

отличные от урочной, на добровольной основе в соответствии с выбором 

участников образовательных отношений. План внеурочной деятельности 

обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей 

обучающихся через организацию внеурочной деятельности. План составлен с 
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целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, 

повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного 

пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям 

обучения школьников и сохранения их здоровья. 

 Основные принципы плана: 

- учет познавательных потребностей обучающихся и социального 

заказа родителей;  

- учет кадрового потенциала образовательного учреждения;  

- поэтапность развития нововведений;  

- построение образовательного процесса в соответствии с санитарно- 

гигиеническими нормами; 

 - соблюдение преемственности и перспективности обучения. 

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в 

условиях общеобразовательного учреждения ребѐнок получает возможность 

подключиться к занятиям по интересам, познать новый способ 

существования – безоценочный, при этом обеспечивающий достижение 

успеха, благодаря его способностям, независимо от успеваемости по 

обязательным учебным дисциплинам. Внеурочная деятельность опирается на 

содержание основного образования, интегрирует с ним, что позволяет 

сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну 

из наиболее сложных проблем современной педагогики. В процессе 

совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит 

становление личности ребенка.  

План отражает основные цели и задачи ОУ.  

Целью внеурочной деятельности является создание условий для 

развития творческого потенциала обучающихся, создание основы для 

осознанного выбора и последующего усвоения профессиональных 

образовательных программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, 

уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, 

Родине, семье, формирование здорового образа жизни. Внеурочная 

деятельность в рамках МБОУ СОШ №20  решает следующие специфические 

задачи: 

 - создать комфортные условия для позитивного восприятия 

ценностей основного образования и более успешного освоения его 

содержания;  

- способствовать осуществлению воспитания благодаря включению 

детей в личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе 

которых формируются нравственные, духовные и культурные ценности 

подрастающего поколения;  

- компенсировать отсутствие и дополнить, углубить в основном 

образовании те или иные учебные курсы, которые нужны обучающимся для 

определения индивидуального образовательного маршрута, конкретизации 
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жизненных и профессиональных планов, формирования важных личностных 

качеств; 

 -   ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем 

или иным видам деятельности, на развитие своих способностей по более 

сложным программам.  

Программы внеурочной деятельности направлены: 

 -   на расширение содержания программ общего образования; 

 - на формирование личности ребенка средствами искусства, 

творчества, спорта; 

- на реализацию основных направлений региональной 

образовательной политики. 

 

Спортивно-оздоровительное направление. 

 Целесообразность данного направления заключается в формировании 

знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, 

обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся на ступени основного общего 

образования как одной из ценностных составляющих, способствующих 

познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования.  

Основные задачи:  

- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни;  

- использование оптимальных двигательных режимов для детей с 

учетом их возрастных, психологических и иных особенностей; 

 - развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом. 

По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, 

соревнования, дни здоровья. 

Духовно-нравственное направление.  

Целесообразность названного направления заключается в 

обеспечении духовно- нравственного развития обучающихся в единстве 

урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной 

педагогической работе образовательного учреждения, семьи и других 

институтов общества. 

Основные задачи:  

- формирование способности к духовному развитию, реализации 

творческого потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, 

социально ориентированной деятельности на основе нравственных установок 

и моральных норм, непрерывного образования, самовоспитания и 

универсальной духовно-нравственной компетенции – «становиться лучше»; 

 - укрепление нравственности – основанной на свободе воли и 

духовных отечественных традициях, внутренней установки личности 

школьника поступать согласно своей совести;  
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- формирование основ морали – осознанной обучающимся 

необходимости определенного поведения, обусловленного принятыми в 

обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом; 

укрепление у младшего школьника позитивной нравственной самооценки и 

самоуважения, жизненного оптимизма; 

 - формирование основ нравственного самосознания личности 

(совести) – способности школьника формулировать собственные 

нравственные обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, 

требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку 

своим и чужим поступкам; 

 - принятие обучающимся базовых общенациональных ценностей;  

- развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей;  

- формирование основ российской гражданской идентичности;  

- пробуждение веры в Россию, чувства личной ответственности за 

Отечество;  

- формирование патриотизма и гражданской солидарности;  

- развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с 

педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих 

проблем. 

Социальное направление.  

Целесообразность названного направления заключается в активизации 

внутренних резервов обучающихся, способствующих успешному освоению 

нового социального опыта на ступени основного общего образования, в 

формировании социальных, коммуникативных и конфликтологических 

компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в социуме.  

Основными задачами являются:  

- способствовать развитию познавательной сферы детей;  

- учить методам и приемам познания себя и одноклассников - 

развивать самостоятельность детей  

- формирование психологической культуры и коммуникативной 

компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в 

социуме; 

 - формирование способности обучающегося сознательно выстраивать 

и оценивать отношения в социуме;  

- становление гуманистических и демократических ценностных 

ориентаций;  

- формирование основы культуры межэтнического общения;  

- формирование отношения к семье как к основе российского 

общества; 

 - воспитание у школьников почтительного отношения к родителям, 

осознанного, заботливого отношения к старшему поколению.  

По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, 

выставки, защита проектов, благотворительные акции, субботники. 
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Общеинтеллектуальное направление.  

Целесообразность названного направления заключается в 

обеспечении достижения планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования. Основными 

задачами являются:  

- приобретение и углубление математических знаний и умений; 

 - овладение обобщенными способами мыслительной, творческой 

деятельности, 

 - формирование навыков научно-интеллектуального труда; 

 - развитие культуры логического и алгоритмического мышления, 

воображения;  

- формирование первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности; 

 - овладение навыками универсальных учебных действий у 

обучающихся на ступени начального общего образования. и основного 

общего образования.  

По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, 

викторины, занимательные игры, оформляется портфолио. 

Общекультурное направление.  

Целесообразность данного направления заключается в воспитании 

способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, развитие 

обшей культуры, знакомство с общечеловеческими ценностями мировой 

культуры, духовными ценностями отечественной культуры, нравственно-

этическими ценностями многонационального народа России и народов 

других стран.  

Основными задачами являются:  

- формирование ценностных ориентаций общечеловеческого 

содержания;  

- формирование бережного отношения к природе, уважения к 

народным традициям своей страны и других стран, сочувствие, 

сопереживание, отзывчивость, создать условия для формирования духовно-

нравственной личности на примере творчества и жизненного опыта разных 

поколений мастеров; 

План предусматривает распределение обучающихся по возрасту, в 

зависимости от направления развития личности и реализуемых программ 

внеурочной деятельности. План реализует индивидуальный подход в 

процессе внеурочной деятельности, позволяя обучающимся раскрыть свои 

творческие способности и интересы. Таким образом, план внеурочной 

деятельности создаѐт условия для повышения качества образования, 

обеспечивает развитие личности обучающихся, способствует 

самоопределению учащихся. Величина недельной образовательной нагрузки 

(количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, 

определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение 



44 
 

обучающимися учебного плана. Для недопущения перегрузки обучающихся 

допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через 

внеурочную деятельность, на периоды каникул. Внеурочная деятельность в 

каникулярное время может реализовываться в рамках тематических 

программ (в походах, поездках, соревнованиях и т. д.). 

 

2.3.2. Система условий реализации адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования 

обучающихся с ЗПР 

В школе создана система условий для комфортной развивающей 

образовательной среды, обеспечивающей высокое качество образования, его 

доступность, открытость и привлекательность для обучающихся, их 

родителей (законных представителей) и всех участников образовательных 

отношений. 

Управление учреждением осуществляется в соответствии с 

законодательством РФ, Уставом школы, локальными актами. 

Директор совместно с Советом учреждения определяет стратегию 

развития образовательного учреждения, представляет его интересы в 

государственных и общественных органах, несет ответственность за 

организацию жизнедеятельности. Педагогический совет является постоянно 

действующим органом, рассматривает вопросы, связанные с реализацией 

программы развития, рассматривает проблемы, сформулированные 

методическим советом. Заместители директора курируют определенные 

направления деятельности школы. Методические объединения – 

структурные подразделения методической службы объединяют педагогов 

одной образовательной области. Объединение ведет методическую работу по 

предмету, организует внеклассную деятельность учащихся, проводит анализ  

результатов образовательного процесса. 

 

2.3.2.1. Описание кадровых условий реализации основной 

образовательной программы основного общего образования  

МБОУ «СОШ № 20» города Кирова полностью (100%) укомплектована 

педагогическими, руководящими и иными работниками, имеющими 

необходимую квалификацию для решения задач, определённых 

адаптированной основной образовательной программой, способными к 

инновационной профессиональной деятельности.  

Школа также полностью (100%) укомплектована вспомогательным 

персоналом. 

Уровень квалификации работников МБОУ «СОШ №20» города 

Кирова, для каждой занимаемой должности соответствует 

квалификационным характеристикам по соответствующей должности, а для 

педагогических работников – квалификационной категории (приложение).  
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Описание кадровых условий образовательного учреждения МБОУ 

«СОШ № 20» города Кирова для реализации ООП ООО представлено в 

таблице.  

Кадровый состав, 

обеспечивающий реализацию адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования   

Должность Уровень образования/% Квалификационная 

категория/% 
Директор Высшее -100% СЗД - 1 

Заместители директора Высшее -100% СЗД - 4 

Учителя  Высшее – 93% 

Среднее – специальное – 7% 

Высшая – 30% 

Первая – 47% 

СЗД – 16% 

Нет кв. категории (стаж работы 

менее 2-ух лет) – 7% 

Педагог-организатор Высшее – 100% Высшая – 100% 

Педагог-психолог Высшее – 100% СЗД – 100% 

Логопед Высшее – 100% СЗД – 100% 

Преподаватель-организатор 

основ безопасности 

жизнедеятельности 

Высшее – 100% Высшая – 100% 

Социальный педагог Высшее – 100% Первая – 100% 

Библиотекарь Высшее – 100% СЗД – 100% 

 

Инженер-программист Высшее - 1  

 

Профессиональное развитие и повышение квалификации 

 педагогических работников 

 

 Непрерывность профессионального развития педагогических 

работников МБОУ «СОШ №20» города Кирова, реализующих 

адаптированную основную образовательную программу основного общего 

образования, обеспечивается освоением ими дополнительных 

профессиональных образовательных программ не реже одного раза в три 

года. Прошли курсы повышения квалификации – 100%. Курсы повышения 

квалификации по организации работы с ОВЗ на уровне ООО прошли 20%. 

 

2.3.2.2. Психолого-педагогические условия 

Психолого - педагогические условия реализации ООП ООО:  

1) Обеспечивают  преемственность содержания и форм организации 

образовательного процесса по отношению к начальной ступени общего 

образования с учетом специфики возрастного психофизического развития 

обучающихся, в том числе особенностей перехода из младшего школьного 

возраста в подростковый. 
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2) Формируют и развивают психолого-педагогическую 

компетентность участников образовательного процесса. 

3) Обеспечивают вариативность направлений и форм, а также 

диверсификации уровней психолого-педагогического сопровождения 

участников образовательного процесса. 

 

К основным направлениям психолого-педагогического сопровождения на 

основной ступени обучения относятся:  

– сохранение и укрепление психологического здоровья; 

– дифференциация и индивидуализация обучения; 

– мониторинг возможностей и способностей обучающихся; 

– поддержка детей с ограниченными возможностями здоровья; 

–обеспечение осознанного и ответственного выбора дальнейшей 

профессиональной сферы деятельности. 

 

Основные направления психологического сопровождения обучающихся 

с ЗПР в рамках реализации ФГОС ООО. 

Направления Задачи 

Диагностическое 

направление 

Выявление особенностей психического развития 

ребенка, наиболее важных особенностей деятельности, 

сформированности определенных психологических 

новообразований, соответствия уровня развития умений, 

знаний, навыков, личностных и межличностных 

образований возрастным ориентирам и требованиям 

общества.  

Выявление психологических особенностей ребенка, 

которые в дальнейшем могут обусловить отклонения в 

интеллектуальном или личностном развитии. 

 Консультативное 

направление (помо

щь в решении тех 

проблем, с 

которыми к 

психологу 

обращаются 

учителя, учащиеся, 

родители). 

 

Оказание помощи обучающимся, их родителям 

(законным представителям), педагогическим работникам 

и другим участникам образовательного процесса в 

вопросах развития, воспитания и обучения посредством 

психологического консультирования. 

 Информирование всех участников образовательного 

процесса по вопросам, связанным с особенностями 

образовательного процесса обучающихся с целью 

создания адаптивной среды, позволяющей обеспечить 

полноценную интеграцию и личностную 

самореализацию в образовательном учреждении. 

Коррекционно-

развивающее 

Формирование потребности в новом знании, 

возможности его приобретения и реализации в 
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направление. 

 

деятельности и общении. Организация работы, прежде 

всего  с учащимися, имеющими проблемы в обучении, 

поведении и личностном развитии, выявленные в 

процессе диагностики.  

Направлено на:  

- уменьшение степени выраженности патологии, ее 

поведенческие последствия;  

- предупреждение появления вторичных отклонений в 

развитии;  

-обеспечение максимальной реализации 

реабилитационного потенциала ребенка. 

Профориентационн

ое направление. 

 

 

Психолого-педагогическая поддержка делает процесс 

профессионального самоопределения учащихся 

последовательным, осознанным и обоснованным; она 

направлена на самопознание, выявление истинных 

мотивов их выбора, реальных возможностей и 

образовательных потребностей. Результатом 

педагогического руководства профессиональным 

самоопределением становится готовность к выбору 

профессии, осмыслению, проектированию вариантов 

профессиональных жизненных путей. 

Профилактическое 

направление. 

 

Психопрофилактическая работа - обеспечение решения 

проблем, связанных с обучением, воспитанием, 

психическим здоровьем детей: 

- реализация развивающей программы для обучающихся 

«Азбука общения»; 

- предупреждение возможных осложнений в связи с 

переходом учащихся на следующую возрастную 

ступень. 

 

Помимо используемых общих для всех обучающихся видов 

деятельности, упор делается на виды деятельности, специфичные для 

обучающихся с ЗПР, обеспечивающие осмысленное освоение содержания 

образования как в его академической части, так и в части формирования 

социальных (жизненных) компетенций: усиление предметно-практической 

деятельности с активизацией сенсорных систем; чередование видов 

деятельности, задействующих различные сенсорные системы; освоение 

материала с опорой на алгоритм; «пошаговость» в изучении материала; 

использование дополнительной визуальной опоры (планы, образцы, схемы, 

шаблоны, опорные таблицы). Для развития у обучающихся с ЗПР умения 

делать выводы, формирования грамотного речевого высказывания 

используются опорные слова и клише. Особое внимание уделяется обучению 

структурирования материала: составлению рисуночных и вербальных схем, 



48 
 

таблиц, классификаций с обозначенными основаниями для классификации и 

наполнению их примерами и др. 

Организация процесса обучения обучающихся с ЗПР предусматривает 

применение здоровьесберегающих технологий, которые включают в себя: 

- рациональную смену видов деятельности на уроке с целью 

предупреждения быстрой утомляемости обучающихся; организация 

подвижных видов деятельности, динамических пауз; 

 использование коммуникативных игр для решения учебных задач 

и формирования положительного отношения к учебным предметам; 

 формирование культуры здорового образа жизни при изучении 

предметов и коррекционных курсов; 

 формирование комфортной психологической атмосферы в 

процессе общения со сверстниками и преподавателями на занятиях по 

учебным предметам, коррекционным курсам и во внеурочное время. 

 

2.3.2.3. Финансово-экономические условия 

Финансово-экономические условия реализации основной 

образовательной программы начального общего образования обеспечивают: 

‒ государственные гарантии прав граждан на получение 

бесплатного общедоступного основного общего образования; 

‒ возможность исполнения требований стандарта начального 

общего образования; 

‒ реализацию обязательной части основной образовательной 

программы начального общего образования и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, включая внеурочную 

деятельность. 

      Структура расходов, необходимых для реализации основной 

образовательной программы начального общего образования и достижения 

планируемых результатов за счёт средств бюджета: 

‒ расходы на оплату труда работников образовательного 

учреждения: оплата труда производится по НСОТ (новая система 

оплаты труда). Оклад (должностной оклад) педагогического работника 

определяется исходя из стандартной стоимости бюджетной 

образовательной услуги на одного обучающегося в зависимости от 

ступеней обучения, численности обучающихся в классах по состоянию 

на начало учебного года, среднемесячного количества учебных часов 

(часы аудиторной занятости)  по учебному плану и повышающих 

коэффициентов к стандартной стоимости бюджетной образовательной 

услуги МБОУ СОШ №20 для поощрения работников используются 

стимулирующие надбавки: 

 выплата за интенсивность и высокие результаты работы 

устанавливаются работникам, добившимся высокой результативности 

и оперативности при выполнении трудовых функций, применяющим в 
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работе современные формы и методы организации труда. 

 

Критерии 

Размер 

выплаты  

в % от  оклада, 

ставки 

заработной 

платы. 

1. За использование в своей деятельности передового 

педагогического опыта, ведение экспериментальной 

работы, разработку и внедрение авторских учебных 

программ, за организацию научно-исследовательской, 

проектной, инновационной деятельности. 

 

до 20% 

 

 

2. За проведение отдельных учебных и внеклассных 

открытых мероприятий на высоком организационном 

уровне, с хорошими показателями. 

до 20% 

3. За высокий уровень подготовки к итоговой аттестации 

учащихся. 
до 20% 

4. За высокие результаты по итогам сдачи ОГЭ, ЕГЭ, ГИА 

(выше средне областного показателя). 
до 20% 

5. За результативность психологической помощи 

учащимся и их родителям, работникам школы. 
до 20% 

6. За подготовку победителей и призеров олимпиад, 

конкурсов, выставок, соревнований различных уровней: 

‒ школьного 

‒ городского 

‒ областного 

‒ всероссийском 

 

 

до 3% 

до 6% 

до 10% 

до 13% 

7. За достижение учащимися высоких показателей в 

сравнении с предыдущим периодом, стабильность и рост 

качества обучения. 

до 20% 

8. За высокую результативность и эффективность 

организации внеклассной работы ученического 

коллектива в течение учебного года, успешную 

подготовку и участие в общешкольных делах и 

мероприятиях различного уровня: 

‒ школьного 

‒ городского 

‒ областного 

‒ всероссийском 

 

 

 

 

до 3% 

до 6% 

до 10% 

до 13% 

9. За коллективные достижения обучающихся в 

спортивных соревнованиях, днях здоровья, туристических 

слетах различных уровней: 

‒ школьного 

 

 

 

до 3% 
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‒ городского 

‒ областного 

‒ всероссийском 

до 6% 

до 10% 

до 13% 

10. За увеличение количества учащихся (%), 

принимающих участие в мероприятиях различных 

уровней: 

‒ школьного 

‒ городского 

‒ областного 

‒ всероссийского 

 

 

до 3% 

до 6% 

до 10% 

до 13% 

11. За творчество и инициативу в работе, связанной с 

введением новых форм и методов обучения, проведение 

открытых уроков и внеклассных мероприятий, активное 

участие в работе семинаров, мероприятиях различного 

уровня, организация и проведение семинаров и 

мероприятий для педагогов города. 

 

 

до 20% 

 

 

12. За организацию горячего питания. Охват питанием: 

80-100% 

0-79% 

 

до 10% 

до 5% 

 

 За качество выполняемых работ устанавливаются работникам в 

случае успешного и качественного исполнения профессиональных и 

должностных обязанностей. 

 

Критерии 

Размер 

выплаты в %  

от  оклада, 

ставки 

заработной 

платы 

1. За образцовое содержание учебного оборудования, 

работу по оформлению и оборудованию кабинетов и за 

изготовление  наглядных пособий, приборов, 

дидактических материалов, организацию тематических 

выставок, оформление школы к праздникам 

до 20% 

2. За организацию наставничества над молодыми 

специалистами 
до 5% 

3.   За творчество и инициативу в организации и 

проведении школьных каникул, за работу в лагере труда и 

отдыха учащихся 

 

до 20% 

 

4. За общественную деятельность учителя (работа в 

составе комиссий, рабочих групп школы) 
до 10% 

5. За участие класса в трудовых делах по уборке и 

озеленению территории во внеурочное время 
до 10% 
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6. За работу в качестве секретаря педсоветов, совещаний  до 10% 

7. За руководство работой трудового отряда из учащихся 

школы 

до 10% 

8. За работу начальником лагеря с дневным пребыванием 

детей на базе школы. 

до 25% 

9. За подготовку к экзаменам (кроме выделенных часов), в 

дополнительные часы индивидуальной работы 

 

до  10% 

 

10. За организацию и выполнение плана обучения по ГО и 

ЧС. 

до 10% 

11. За организацию работы с творчески одаренными 

обучающимися. За достижение учащимися высоких 

показателей в сравнении с предыдущим периодом, 

стабильность и рост качества обучения. 

 

до 20% 

 

12.  За организацию работы с детьми, находящимися под 

опекой, за своевременное и качественное ведение банка 

данных детей, охваченных различными видами контроля, 

снижение количества учащихся, состоящих на учете в 

комиссии по делам несовершеннолетних 

 

 

до 10% 

 

13. За качество организации внеклассной (в том числе по 

предметам), внеклассной спортивной и оздоровительной 

работы 

 

до 10% 

 

14. За подготовку победителей и призёров школьного 

конкурса «Класс года» 

до 15% 

15. За внеклассную работу с трудными подростками до 10%  

16. За организацию работы с допризывной молодежью. 

Подготовка документации. Взаимодействие с военными 

комиссариатами. Отсутствие жалоб из военных 

комиссариатов 

 

до 10% 

 

 

Критерии оценки результативности деятельности педагогических 

работников разработаны в школе в соответствии с трудовым договором, 

который заключен с каждый работником. В локальном нормативном акте 

«Положении об оплате труда работников МБОУ «СОШ №20» 

регламентированы критерии и показатели деятельности: 

 расходы на приобретение учебной и методической литературы; 

 расходы на повышение квалификации педагогических работников; 

 затраты на приобретение расходных материалов и хозяйственные расходы 

(за исключением расходов на содержание зданий и коммунальных 

расходов). 
 

 

 



52 
 

2.3.2.4. Материально-технические условия 

Материально-техническое обеспечение позволяет создать 

необходимые условия для качественной организации образовательного 

процесса, сохранения их здоровья, воспитания и развития.  

Здание построено по типовому проекту, соответствует 

строительным нормам и правилам, санитарным и гигиеническим нормам, 

нормам пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья 

обучающихся и охраны труда работников ОУ. 

По результатам самообследования наша школа достаточно оснащена 

необходимым для реализации образовательной программы оборудованием. 

Для физического развития, систематических занятий физической 

культурой и спортом, участия в физкультурно-спортивных и 

оздоровительных мероприятиях в школе имеется 2 спортивных зала, 

спортивная площадка, бассейн, тир. 

Территория школы приведена в соответствие с действующими 

санитарными, противопожарными, антитеррористическими нормативами, 

т.к. имеет необходимую площадку, озеленение, имеет хорошую солнечную 

освещенность, искусственное освещение, необходимый набор зон для 

хозяйственной и образовательной деятельности. Территория ограждена, 

установлено видеонаблюдение. 

Здание школы в целом, набор и размещение помещений для 

осуществления образовательного процесса, активной деятельности, 

отдыха, питания и медицинского обслуживания обучающихся, их площадь, 

освещенность и воздушно – тепловой режим, расположение и размеры 

рабочих, учебных зон соответствуют действующим санитарным и 

противопожарным нормам. Водоснабжение, канализация, освещение, 

воздушно-тепловой режим, санузлы, оборудование гардеробов 

соответствуют санитарно-эпидемиологическим требованиям к 

образовательному процессу.  

Сведения о материально-технической базе учреждения 

 

Наименование Количество 

Число зданий и сооружений (ед) 1  

Общая площадь всех помещений (м
2
) 7236  

Количество классных комнат (включая учебные кабинеты и 

лаборатории) (ед) 50  

Их площадь (м
2
) 4076  

Количество мастерских (ед) 3  

   в них мест 45  

Количество физкультурных залов  2 

Плавательный бассейн  1 

Актовый зал  1 

Музей  1 
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Столовая  1 

Количество посадочных мест в столовой 160  

Библиотека 1  

Наличие: 

   водопровода  да 

   центрального отопления  да 

   канализации  да 

Количество кабинетов основ информатики и вычислительной 

техники  2  

   в них рабочих мест с ЭВМ (мест) 22  

Количество персональных ЭВМ (ед) 82  

из них:      используются в учебных целях 65  

Количество персональных ЭВМ в составе локальных 

вычислительных сетей  80  

Подключено ли учреждение к сети Интернет  да 

Скорость подключения к сети Интернет не менее 128 кбит/с  да 

Количество персональных ЭВМ, подключенных к сети 

Интернет  80  

Имеет ли учреждение адрес электронной почты  да 

Имеет ли учреждение пожарную сигнализацию  да 

Имеет ли учреждение дымовые извещатели  да 

Имеет ли учреждение пожарные краны и рукава  да 

Количество огнетушителей 52  

Количество сотрудников охраны  2  

Имеет ли учреждение системы видеонаблюдения  да 

Имеет ли учреждение «тревожную кнопку»  да 

      Общие сведения об учреждении. 

 № 

п/п Название кабинета 

№ 

кабинета Вместимость Площадь Тип кабинета 

1 Швейная мастерская 101 15   Учебный 

2 Столярная мастерская 103 15   Учебный 

3 Слесарная мастерская - 15   Учебный 

4 Кабинет ОБЖ 102 30   Учебный 

5 Кабинет иностранного языка 319 15 30,0 Учебный 

6 Учительская 105 30 42,4 Вспомогательный 

7 Кабинет математики 106 30 63,7 Учебный 

8 Кабинет математики 107 30 63,1 Учебный 

9 Кабинет математики 208 30 57,4 Учебный 

10 Кабинет математики 209 30 57,6 Учебный 

11 

Кабинет русского языка и 

литературы 210 30 63,4 Учебный 

12 

Кабинет русского языка и 

литературы 211 30 63,1 Учебный 
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13 

Кабинет русского языка и 

литературы 212 30 54,7 Учебный 

14 Кабинет химии 213 30 69,0 Учебный 

15 Кабинет биологии 214 30 70,1 Учебный 

16 Кабинет иностранного языка 215 15 35,2 Учебный 

17 Кабинет информатики 216 15 54,5 Учебный 

18 

Кабинет русского языка и 

литературы 308 30 56,7 Учебный 

19 

Кабинет истории и 

обществознания 309 30 54,9 Учебный 

20 

Кабинет истории и 

обществознания 310 30 56,8 Учебный 

21 Кабинет географии 311 30 62,9 Учебный 

22 

Кабинет русского языка и 

литературы 312 30 54,7 Учебный 

23 Кабинет логопеда 307 10 12,0 Вспомогательный 

24 Кабинет физики 314 30 71,3 Учебный 

25 Кабинет информатики 315 15 54,2 Учебный 

26 Кабинет иностранного языка 316 15 35,1 Учебный 

27 Кабинет иностранного языка 317 15 34,9 Учебный 

28 

Кабинет русского языка и 

литературы 318 30 54,2 Учебный 

29 Кабинет психолога, медика 108 10 54,4 Вспомогательный 

30 Кабинет начальных классов 202 30 51,6 Учебный 

31 Кабинет начальных классов 203 30 53,0 Учебный 

32 Кабинет начальных классов 204 30 52,9 Учебный 

33 Кабинет начальных классов 205 30 51,9 Учебный 

34 Кабинет начальных классов 206 30 51,8 Учебный 

35 Кабинет начальных классов 207 30 52,6 Учебный 

36 Кабинет начальных классов 301 30 51,5 Учебный 

37 Кабинет начальных классов 302 30 53,0 Учебный 

38 Кабинет начальных классов 303 30 53,0 Учебный 

39 Кабинет начальных классов 304 30 52,4 Учебный 

40 Кабинет начальных классов 305 30 51,9 Учебный 

41 Кабинет начальных классов 306 30 53,0 Учебный 

42 Большой спортивный зал - 25 234,0 Учебный 

43 Малый спортивный зал 104 25 90,0 Учебный 

44 Плавательный бассейн - 12 122,1 Учебный 

45 Актовый зал - 200 194,3 Вспомогательный 

46 Библиотека -     Вспомогательный 

47 Столовая - 160 335,4 Вспомогательный 

 

Ключевое значение имеет учебное и учебно-наглядное оборудование. 

Его состав призван обеспечить создание  учебной и предметно-

деятельностной среды в условиях реализации ФГОС, содействующей 

обучению и развитию учащихся. С полным перечнем оборудования для 
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изучения конкретного предмета можно ознакомится  в рабочих программах 

учителей-предметников. 

 

2.3.2.5. Информационно-методические условия 

Информационно-образовательная среда МБОУ «СОШ №20» города Кирова 

обеспечивает:  

‒ информационно-методическую поддержку образовательного процесса;  

‒ планирование образовательного процесса и его ресурсного обеспечения;  

‒ мониторинг и фиксацию хода и результатов образовательного процесса;  

‒ мониторинг здоровья обучающихся;  

‒ современные процедуры создания, поиска, сбора, анализа, обработки, 

хранения и представления информации;  

‒ дистанционное взаимодействие МБОУ «СОШ №20» города Кирова с 

другими организациями социальной сферы: учреждениями культуры (ДК 

Железнодорожников города Кирова, ТЮЗ города Кирова, кукольный театр 

города Кирова, Драматический театр города Кирова), здравоохранения 

(детская поликлиника №6 города Кирова), спорта (ДЮСШ города Кирова), 

досуга (центр досуга «Практикум»), службами занятости населения города 

Кирова. 

 

Информационно­образовательная среда соответствует требованиям 

ФГОС ООО 

 

Компьютерное обеспечение образовательного процесса:  

 

Количество компьютеров Количество классов 
Всего Используется 

в учебном 

процессе 

Из них 

установлен

о ПО СКФ 

Используется 

в управлении 

Компьтерных С 

интерактив

ными 

досками 

С 

мультипр

оектором 

86 66 86 20 2 9 36 

 

В школе ведётся электронный классный журнал, дети и их родители 

имеют доступ к электронным дневникам. Школа имеет электронную почту и 

осуществляет работу своего официального сайта. Адрес действующего 

сайта МБОУ «СОШ №20» города Кирова - https://school-k20.ucoz. 

 

Учебно-методическое обеспечение: 

В школе имеется библиотека, в которой выделен читальный зал, 

имеются компьютеры, с возможностью выхода в Интернет через школьную 

локальную сеть и работы с электронными образовательными ресурсами.  

МБОУ «СОШ №20» города Кирова обеспечена учебниками, учебно-

методической литературой и материалами по всем учебным предметам ООП 

ООО. Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными 

https://school-k20.ucoz/
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изданиями определена исходя из расчета: один учебник в печатной и (или) 

электронной форме, достаточного для освоения программы учебного 

предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету 

учебного плана ООП ООО. 

Фонд дополнительной литературы включает: отечественную и 

зарубежную, классическую и современную художественную литературу; 

научно-популярную и научно-техническую литературу; издания по 

изобразительному  искусству, музыке, физической культуре и спорту, 

экологии, правилам безопасного поведения на дорогах; справочно-

библиографические и периодические издания; собрание словарей; 

литературу по социальному и профессиональному самоопределению 

обучающихся. 

 

 

2.3.2.6. Механизмы достижения целевых ориентиров в системе 

условий 

Интегративным результатом выполнения требований основной 

образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ 

№20» города Кирова является создание и поддержание развивающей 

образовательной среды, адекватной задачам достижения личностного, 

социального, познавательного (интеллектуального), коммуникативного, 

эстетического, физического, трудового развития обучающихся. Созданные в 

МБОУ «СОШ №20» города Кирова, реализующей ООП ООО, условия: 

 соответствуют требованиям ФГОС ООО; 

 обеспечивают достижение планируемых результатов освоения ООП 

ООО; 

 учитывают особенности МБОУ «СОШ №20» города Кирова, ее 

организационную структуру, запросы участников образовательного 

процесса; 

 предоставляют возможность взаимодействия с социальными 

партнерами, использования ресурсов социума, в том числе и сетевого 

взаимодействия. 

В соответствии с требованиями ФГОС ООО раздел основной 

образовательной программы образовательной организации, 

характеризующий систему условий, содержит: 

 описание кадровых, психолого-педагогических, финансово-

экономических, материально-технических, информационных условий и 

ресурсов; 

 механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий; 

 сетевой график (дорожную карту) по формированию необходимой 

системы условий; 

 систему оценки условий. 



57 
 

 

2.3.2.7. Сетевой график (дорожная карта) по формированию 

необходимой системы условий 

Направление 

мероприятий 

Мероприятия Сроки 

реализации 

I. Нормативное 

обеспечение 

реализации 

ООП ООО 

Внесение дополнений (изменений) ООП 

ООО 

Ежегодно 

Определение списка учебников и учебных 

пособий, используемых в образовательной 

деятельности в соответствии с ФГОС ООО 

Ежегодно 

Корректировка (разработка) локальных 

актов, реализующих ООП ООО 

Ежегодно 

II. Кадровые 

условия 

реализации 

ООП ООО 

1. Анализ кадрового обеспечения введения 

и реализации ФГОС основного общего 

образования 

Ежегодно 

2. Корректировка планаграфика 

повышения квалификации педагогических и 

руководящих работников МБОУ «СОШ 

№20» города Кирова 

Ежегодно 

3. Корректировка планаграфика аттестации 

педагогических и руководящих работников 

МБОУ «СОШ №20» города Кирова на 

квалификационные категории или 

соответствие занимаемой должности 

Ежегодно 

4. Корректировка плана методической 

работы с ориентацией на проблемы 

реализации ФГОС ООО 

Ежегодно 

III. Финансовые 

условия 

реализации 

ООП ООО 

1. Определение объема расходов, 

необходимых для реализации ООП ООО  

Ежегодно 

2. Корректировка локальных актов 

(внесение изменений в них), 

регламентирующих установление 

заработной платы работников МБОУ «СОШ 

№20» города Кирова, в том числе 

стимулирующих надбавок и доплат, 

порядка и размеров премирования 

Ежегодно, 

по мере 

необходим

ости в 

соответстви

и 

нормативн

ых 

документов 

IV. 

Материально 

техническое 

обеспечение 

реализации 

Анализ материальнотехнического 

обеспечения реализации ООП ООО: 

соблюдение санитарно-гигиенических норм; 

санитарно-бытовых условий; социально-

бытовых условий; пожарной и 

Ежегодно 
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ООП ООО электробезопасности; требований охраны 

труда; своевременных сроков и 

необходимых объемов текущего и 

капитального ремонта 

V. Учебно-

методические и 

информационны

е условия  

реализации 

ООП ООО 

1. Размещение на сайте МБОУ «СОШ 

№20» города Кирова информационных 

материалов о реализации ООП ООО 

В течение 

года 

2.  Широкое информирование 

родительской общественности о реализации 

ООП ООО 

В течение 

года 

3.Обеспечение публичной отчѐтности 

МБОУ «СОШ №20» города Кирова о ходе и 

результатах реализации ООП ООО 

Ежегодно 

5. Обеспечение контролируемого доступа 

участников образовательных отношений к 

информационным образовательным 

ресурсам в сети Интернет 

В течение 

года 

4. Наличие доступа МБОУ «СОШ №20» 

города Кирова к электронным 

образовательным ресурсам (ЭОР), 

размещѐнным в федеральных, 

региональных и других базах данных 

В течение 

года 

6. Обеспечение укомплектованности 

библиотечно-информационного центра 

печатными и электронными 

образовательными ресурсами, 

дополнительной литературы, включающим 

детскую художественную и научно-

популярную литературу, справочно-

библиографические и периодические 

издания, сопровождающие реализацию 

ООП ООО 

Ежегодно 

(при 

наличии 

средств) 

VI. Психолого-

педагогические 

условия 

реализации 

ООП ООО 

Преемственность содержания и форм 

организации образовательной деятельности 

и учет специфики возрастного 

психофизического развития обучающихся 

при переходе на уровень основного общего 

образования 

В течение 

года 

Прохождение педагогическими и 

административными работниками курсов 

повышения квалификации с целью 

формирования и развития психолого-

педагогической компетентности  

В течение 

года, по 

графику 

Мониторинг возможностей и способностей  
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обучающихся через проведение внешней и 

внутренней оценки. 

 

Система оценки условий 

Объект 

контроля 

Содержание контроля Методы сбора 

информации 

Сроки 

проведения 

I.Кадровые 

условия 

реализации 

ООП ООО 

Проверка 

укомплектованности 

педагогическими, 

руководящими и иными 

работниками 

Изучение 

документации 

Июль-август 

Установление соответствия 

уровня квалификации 

педагогических и иных 

работников  требованиям 

Единого 

квалификационного 

справочника должностей 

руководителей, 

специалистов и служащих 

Управленческий 

аудит, 

собеседование 

При приеме 

на работу 

Проверка обеспеченности 

непрерывности 

профессионального  

развития педагогических 

работников  

Изучение 

документации 

(наличие 

документов 

государственного 

образца о 

прохождении 

профессионально

й переподготовки 

или повышения 

квалификации) 

1 раз в 

полугодие 

II. 

Финансовые 

условия 

реализации 

ООП ООО 

Проверка условий 

финансирования 

реализации ООП ООО 

Информация для 

публичного 

доклада 

По итогам 

года 

Проверка обеспечения 

реализации обязательной 

части ООП ООО и части, 

формируемой участниками 

образовательных 

отношений вне 

зависимости от количества 

учебных дней в неделю 

Информация о 

финансировании 

В течение 

года 

 III. Проверка соблюдения: Информация для Ежегодно 
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Материально-

технические 

условия 

реализации 

ООП ООО 

санитарно-гигиенических 

норм; санитарно-бытовых 

условий; социально-

бытовых условий; 

пожарной и 

электробезопасности; 

требований охраны труда; 

своевременных сроков и 

необходимых объемов 

текущего и капитального 

ремонта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

подготовки 

школы к приемке 

IV. 

Информацион

ные условия  

реализации 

ООП ООО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V. Учебно-

методические 

условия  

реализации 

Проверка обеспеченности 

доступа для всех 

участников 

образовательной 

деятельности к 

информации, связанной с 

реализацией ООП ООО  

Анализ, оценка 

обеспеченности 

доступности 

информационно-

образовательной 

системы школы  

В течение 

года 

Проверка обеспеченности 

доступа к печатным и 

электронным 

образовательным ресурсам 

(ЭОР), в том числе к 

электронным 

образовательным ресурсам, 

размещенным в 

федеральных и 

региональных базах данных 

ЭОР 

Проверка наличия 

учебников, ЭОР,  

дополнительной 

литературы, включающим 

Анализ 

библиотечного 

фонда 

Май - август 
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ООП ООО 

 

 

 

 

детскую художественную и 

научно-популярную 

литературу, справочно-

библиографические и 

периодические издания, 

сопровождающие 

реализацию ООП ООО 

необходимых для 

реализации ООП ООО 

VI. 

Психолого-

педагогически

е условия 

реализации 

ООП ООО 

Преемственность 

содержания и форм 

организации 

образовательной 

деятельности и учет 

специфики возрастного 

психофизического развития 

обучающихся при переходе 

на уровень основного 

общего образования 

Адаптация 

обучающихся 5 

классов к 

обучению на 

уровне основного 

общего 

образования  

Сентябрь, 

октябрь 

Проверка степени освоения 

педагогами 

образовательной 

программы повышения 

квалификации (знание 

материалов ФГОС ООО) 

Собеседование В течение 

года 

Оценка достижения 

обучающимися 

планируемых результатов: 

личностных, 

метапредметных, 

предметных 

Анализ 

выполнения 

контрольных 

работ по 

предметам, ВПР, 

итогового 

проекта 

В течение 

года (по 

графику) 
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