
3.3 План внеурочной деятельности 

 
Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных 

отношений учебных курсов внеурочной деятельности. Осуществляется в формах, отличных 

от урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение 

общественно-полезных практик и иные формы). 

 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является обязательной 

частью образовательной деятельности в образовательной организации. Время, отведённое на 

внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной учебной нагрузки обучающихся. 

 

Основными задачами внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №20»  г. Кирова являются: 
1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

2) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 
разновозрастной школьной среде; 

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 
безопасного образа жизни; 

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной    

деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление 

умений командной работы; 

6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

7) формирование культуры поведения в информационной среде. 

 
При выборе форм организации внеурочной деятельности учитывается следующее: 

 целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач 

конкретного направления; 

 преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное 

активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной 

(парной, групповой, коллективной); 

 учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное 

направление внеурочной деятельности; 

 использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. 

 
Для проведения занятий в рамках реализации рабочих программ учебных курсов внеурочной 

деятельности допускается комплектование групп как из обучающихся одного класса, параллели 

классов, так и обучающихся разных возрастов, но в пределах одного уровня образования. 

 
В соответствии с требованиями ФГОС, лицей обеспечивает проведение занятий внеурочной 

деятельности до 1320 часов на уровне начального общего образования. 

 
Для реализации рабочих программ внеурочной деятельности используются материально- 

технические ресурсы школы: оборудованные учебные кабинеты, спортивные залы, читальный 

зал, актовый  зал, спортивное и игровое оборудование школьных территорий. Также в целях 

реализации плана внеурочной деятельности может быть использование ресурсов других 

организаций (организаций дополнительного образования, 



образовательных организаций высшего профессионального образования, организаций 

культуры и др.)  

 

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся 1-4 классов осуществляется в рамках курсов по 

направлениям: 

 информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности "Разговоры о важном"; 

 занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся; 

 занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 
потребностей обучающихся; 

 занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся; 

 занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии. 

 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, название рабочей 

программы, количество часов в год, количество часов в неделю по параллелям с учётом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей образовательной 

организации. 

 

1. План внеурочной деятельности в 1 классах 

 

Внеурочная деятельность 1 классы 

 

Направления внеурочной деятельности Ко-во 

часов в 

год 

Кол-во часов в неделю 

  1а 1б 1в 1г 1д 1ж 

«Разговоры о важном» - информационно – 

просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности 

 

33 1 1 1 1 1 1 

«Плавание»- спортивно - оздоровительная 

деятельность направлена на физическое 

развитие обучающихся. 

 

33 1 1 1 1 1 1 

«Я познаю  мир»- Общекультурное направление. 

 

33 1 1 1 1 1 1 

«Умники и умницы»- занятия, связанные с 

реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся. 

 

33 1 1 1 1 1 1 

«Город мастеров»- занятия, связанные с 

реализацией особых творческих и 

социокультурных потребностей обучающихся  

 

33 1 1  1 1  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Внеурочная деятельность 2 классы 

 

Направления внеурочной деятельности Ко-во 

часов 

в год 

Кол-во часов в неделю 

  2а 2б 2в 2г 2д 2ж 

«Разговоры о важном» - информационно – 

просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности 

34 1 1 1 1 1 1 

«Орлята России» - занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов. 

34 - 1 - 1 1  

«Плавание»- спортивно - оздоровительная 

деятельность направлена на физическое развитие 

обучающихся. 

34 1 1 1 1 1 1 

«Я познаю  мир»- Общекультурное направление. 

 

34 1 1 1 1 1 1 

«Умники и умницы»- занятия, связанные с 

реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся. 

34 1 1 1 1 1 1 

«Город мастеров»- занятия, связанные с 

реализацией особых творческих и 

социокультурных потребностей обучающихся  

34 1 1  - 1 1 

 

 

Внеурочная деятельность 3 классы 

 

Направления внеурочной деятельности Ко-во 

часов 

в год 

Кол-во часов в неделю 

  3а 3б 3в 3г 3д 3ж 

«Разговоры о важном» - информационно – 

просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности 

34 1 1 1 1 1 1 

«Орлята России» - занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов. 

34  - - - - 1 

«Плавание»- спортивно- оздоровительная 

деятельность направлена на физическое развитие 

обучающихся. 

34 1 1 1 1 1 1 

«Я познаю  мир»- Общекультурное направление 34 1 1 1 1 1 1 

«Умники и умницы»- занятия, связанные с 

реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся. 

34 1 1 1 1 1 1 

«Театральное творчество»- занятия, связанные с 

реализацией особых творческих и 

социокультурных потребностей обучающихся 

34 -  1 - - - - 

 

 

 

 



 

                                                    Внеурочная деятельность 4 классы 

 

Направления внеурочной деятельности  Кол-во часов в неделю 

  4а 4б 4в 4г 4д 4з 

«Разговоры о важном» - информационно – 

просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности 

 1 1 1 1 1 1 

«Орлята России» - занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов. 

 1      

«Плавание»- спортивно- оздоровительная 

деятельность направлена на физическое развитие 

обучающихся. 

 1 1 1 1 1 1 

«Я познаю  мир»- Общекультурное направление  1 1 1 1 1 1 

«Функциональная грамотность»- занятия, 

связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся. 

 1 1 1 1 1 1 

«Весёлые нотки»- занятия, связанные с 

реализацией особых творческих и 

социокультурных потребностей обучающихся 

  1     

«Театральное творчество»- занятия, связанные с 

реализацией особых творческих и 

социокультурных потребностей обучающихся 
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